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Beethoven alkotoi kitorése a krizisbol

KUTATASI TEZIS:

Franz Grillparzer véleménye Beethoven
életpalydjarol:
»Elte utat mégsem mutat” L T

Uj szemlélet Beethoven sziiletésének

250. évforduldjihoz kozeledve — Erika
Schuchardt elmélete:

Beethoven utat mutatott mdsoknak a
sajdt krizisébdl fakado, maga dltal megal-
kotott kitorési modellel.

Héstink hévvel tor elore,
Arnya lépteinek 6re.

Arkon és bokron nyomul dt,
Kergeti roppant becsvagyqt.
Nem fog ki rajta holmi dr,
Lattan a hulldm csitul mdr.
Folyé partjan, tiloldalon,
Tortet tovdbb vad-szilajon.
Aztan szirtrdl nekilendiil,
Rémiilet és dobbent csend iil.
Ugrik. Es épen - ldss csoddt! -
Er foldet ldba odadt.

Hol mds fdrad, ujit erdt,

A cél gybztesként vdrja Gt.
Elte utat mégsem mutat, -
Beethovenre lel, ki kutat.

(E. Grillparzer: Wanderszene, 1844,
forditotta: Matyas Sandor, alahtizas a
szerz6tol)

Franz Grillparzer 1804-ben 13 évesen
talalkozott Beethovennel; 1827-ben pedig
6 irta a miivész temetésére a
gyaszbeszédet.

© www.prof-schuchardt.de
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Constantin Floros magyarazataival,
atfogd képanyaggal és archiv forrasokkal,
valamint Beethoven életkriziseihez kothet
300 szines képpel és miivészi abrazolassal

Gloria Victis Kozhaszna Alapitvany, 2020,
2. bévitett kiadas 2023
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A forditas alapjaul szolgalé mt:
Erika Schuchardt: Diesen Kuss der ganzen Welt -
Wege aus der Krise — Beethovens schopferischer Sprung
Georg Olms Verlag, Hildesheim, 2013 (2., atdolgozott kiadas)

Copyright © Erika Schuchardt, 2013

A magyar kiadas megjelenését a Polgari Magyarorszagért Alapitvany tamogat-

S Polgan
Magyarorszdgérn
v AlapEredry

Forditotta: Matyas Sandor
Mtiszaki szerkeszt6: Fazekas Fanni
Boritéterv, képtechnika, layout: Adrean Teske tervezdgrafikus és Martin Pajak
webdesigner

Hungarian translation © Matyas Sandor, 2020
A konyvben szerepld, Beethoventdl szarmazo naplojegyzetek, levelek, ill.
egyéb irdsok és szovegtoredékek (iizenetek, ,,beszélgetések” stb.) mar meglévé
magyar forditdsainak vonatkozasaban Jemnitz Sandor: Beethoven élete levelei-
ben c. muvét (Zenemtukiado, Bp., 1960) vettiik alapul, jellése: (J-R) - Jemnitz
Sandor és Radd Gyorgy forditdkra utalva; a tobbi esetben az idézetek Matyas

Sandor forditésai.

A cimlapon G. Klimt: Beethoven-friz c. falképének egy részlete lathato.

ISBN: 978-615-00-8010-9

Kiado: Gloria Victis Kozhaszna Alapitvany, 2020, 2. bévitett kiadas 2023

Késziilt a Keskeny Nyomdaban (Keskeny és Tarsai 2001 Kft.), 2020-ban.
A szerz6 irasos engedélye nélkiil a konyvnek és részeinek sem fotomechani-

kus sokszorositasa, sem adathordozdn torténd rogzitése nem megengedett.
Minden jog fenntartva.



Tanuljunk Beethoventol!
Am Ki volt 6?

Miuveész?
Krizismenedzser?
Keresztény?

) #

»A keresztek az életben T
olyanok, mint a keresztek a zenében #
- felemelnek.”

V.

U Ludwig van Beethovennek tulajdonitott mondas *1770 11824

28, valdjaban 32 évesen: 54 évesen:
"Haldl’ {00) és feltdmadas’ a >Szamiizott, (00%, majd a 9. szimfénia cs6kja altal ‘'megbékiilt’ ember.
Heligenstadti végrendeletben, 1802-ben »Gylj ki, égi szikra langja ... Gyuljon csok az ajkakon!” 1824



Zur Brinoerang andie in Gegenwart
[hror Majestit der Kaisorin sm 13, ¢ r ES
Augz, 1906 volizogene Einwoihung,

II. Vilmos csaszar és felesége, Auguste Viktoria eziistlakodalma alkalmabol emlékiil a Dr. D.
Hermann Schuchard lelkész éltal alapitott és felépitett HEPHATA-templomnak Ofelsége a Cs4-
szarné jelenlétében 1906. augusztus 15-én tortént felszentelésére
(Emlék-képeslap 1906-bol)

Sipadjar, Seppdan

www.schuchardts-literaneum.de




Tisztelettel és halaval emlékezem

FELMENOIMRE:
DR. D. HERMANN SCHUCHARD LELKESZRE,
(1868. 05. 31 - 1923. 06. 27., Marburg, Hessen tart., Németorszag),

aki 100 évvel ezel6tt életre hivta
a Kassel melletti Treysaban a
HEePHATA (= nyilj meg!) Diakéniai Kozpontot, ,,Isten varosat a hegyen’,
ami mind a mai napig valsag sulytotta,
sériilt, beteg, szocialisan kikozositett embereknek ad otthont,
tovabbd megalapitotta az elsé férfi
ev. hitbuzgalmi egyesiiletet, és
beinditotta Hessen tartomdny felnéttképzését,

valamint a példaképemiil szolgalo sziileimre,
KARL (1894. 06. 16. - 1972. 01. 28.) és
ERNA (1906. 11. 24. - 1988. 03. 13.)

SCHUCHARDTRA.

Karl ,,Nestor” néven elinditotta a hamburgi Ev. Plakatmissziot, amely
ma Németorszag-szerte végzi felvilagosito munkajat.

A2 #- & (i é) Krizis = esély © www.prof-schuchardt.de VII



»AZ igazi mivészet 6rok” - allitotta Ludwig van Beethoven. Hogy ez az alapigazsag
évszazadok multaval is helytalld, Erika Schuchardt sokat méltatott konyvében bizo-
nyitja be - mindenesetre meglepé médon masképp, mint ahogy azt vairnank. Mert ami
ezt a munkat kiilonosen eredetivé teszi, az nem a beethoveni zene hatdsdnak joggal
elvarhaté bemutatdsa, hanem sokkal inkdbb a géniusz mozgalmas életének az elem-
zése és bolcseleteinek az értelmezése, amelyekbdl fény deriil a kreativ alkotdi élet ko-
zepette megnyilvanuld valsaghelyzetek legy6zésének titkara. Beethoven életkrizisének
példdja nyoman Erika Schuchardt inspirald értelmezést nyujt arra, hogyan kezeljiik
a lélektani hullamvolgyeket és az életiinkben Ujra és Gjra ad6dé vagy akar visszaté-
16 krizisszituaciokat. Teszi mindezt ugy, hogy kozben Beethoven 9. szimfénidjat és
Schiller Orémodajénak megzenésitését egy egészen 1ij megyvilagitasba helyezi.

Erika Schuchardt, akit a Bundestagban tobb éven keresztiil kollégandmnek tudhattam,
miivészien és mesteri modon tudott elvonatkoztatni a megszokott szemléletmodoktol
e téma, illetve e zenemt intenziv és behatd elemzése soran, igy nyitva meg emberként,
keresztyénként, tudosként és politikusként teljesen Gj perspektivakat ezen a teriileten.
Ebben a szellemben tevékenykedett az oktatdsi és kultirpolitikaban is a Bundestag kép-
visel6jeként két parlamenti cikluson keresztiil, mikozben a Német UNESCO-Bizottsag
alelnokeként és az Egyhazak Vilagtanacsanak vezetd testiileti tagjaként nemzetkozi
hirnévre tett szert. Munkdja soran példasan ht maradt jelmondatahoz: ,Felvallalni a
feleldsséget és aszerint élni”. Ludwig van Beethoven egyik feljegyzésében ez olvashat:
»Az igazi miivészet szuverén?” Erika Schuchardt élete ezt a megallapitast teljes mérték-
ben igazolja. Ha visszatekintiink r4, egy miiremek jelenik meg a szemeink elétt. Eztton
koszonom meg neki szivélyes baratsaggal az orszagunkért végzett érdemdus képvisel6i
munkajat.

E munkdja idegennyelvii forditasainak egész sora tandskodik arrol, hogy
Németorszdg hatérain tul is nagy az érdeklédés e kiilonleges konyv irant. Oriilok,
hogy ezt a Beethoven-publikdciot a zeneszerzé sziiletésének 250. évforduléjan most
a magyar olvasok is megismerhetik. Az uj kiadasnak az eddigiekhez hasonlé vissz-
hangot kiyvanok.

'lrﬂva @u—@rﬂ/

Prof. Dr. Norbert Lammert
a Bundestag hazelnoke (2005-2017), :
a Konrad Adenauer Alapl’tvény elnt‘)ke (2017_) © TV-domument. BT- © SSchuchardt komplementaris

konyvbemutaté Lammert, spiraljai Reichstag-kupola
Schuchardt DPG/Bundestag ‘59 Integracids Cstcs Kultirparadé '7
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Tisztelt Olvaso!

Nem szokvanyos dolog, hogy egy zenetorténeti konyvhoz egy miniszterelnok irjon
el6szot, mégis vannak olyan esetek, amikor batran sutba dobhatjuk fenntartasainkat.
Kiilonosen, ha erre az id6 és hely szelleme kotelez benniinket. Az eurdpai zene
klasszikusa, Ludwig van Beethoven ugyanis 1800. majus 7-én a jelenlegi irodamtol
éppen csak par lépésnyire, a kolostorbdl atalakitott egykori budai teatrumban adott
nagy sikert koncertet.

Ahires miivésztazonban ennél joval tobb és személyesebb szal fiizte Magyarorszaghoz.
A martonvasari Brunszvik-kastélyban és a kismartoni Esterhazyak korében is
szivesen id6z6 Beethovenrdl tudjuk, hogy tobb muvét hazankban fejezte be, sot
koziilitk néhanyat a vendéglatdinak is ajanlott. A magyar nemzet ezt a kotddést azzal
viszonozta, hogy az 1956-os forradalom képeit mindorokre Osszeforrasztotta az
Egmont-nyitany felemel6 taktusaival.

Orémmel tolt el, hogy Erika Schuchardt Beethoven-konyvének atdolgozott kiaddsa a
csomori Gloria Victis Alapitvany jovoltabol immar magyar nyelven is olvashat6. Ma
olyan valsagok korit éljiik, amelyek nemcsak emberek, de akar egész nemzetek, sét
foldrészek sorsardl is dontenek. Most fontos igazan el6hivnunk azt a képességiinket,
mellyel az utunkba gordiilt kovekbdl 1épcsét épithetiink. Beethoven életmiive erre
is megtanit benniinket. Eurépanak ma biztos tampontokra és olyan Osvényekre
van sziiksége, amelyek visszavezetik régi onmagahoz. Meggy6z6désem, hogy
ezek kozé tartozik a német gigasz muzsikaja is, amiben ott érezziik a kozos Eurdpa
szivdobogasat, és folfedezhetjitk a német és a magyar nép 6sszekapcsolddé sorsanak
hangjait is.

Mindezek fényében engedjék meg, hogy a Német-Magyar Tarsasag oszlopos tagjanak,
Erika Schuchardt professzor asszonynak a konyvét a figyelmiikbe ajanljam.

Budapest, 2020 nyaran

Dr. Orbén Viktor
Magyarorszag miniszterelndke

IX
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udwig van Beethoven életmtve kozel kétszaz éve a figyelem kozéppontjaban 4ll.

A géniusz zenéje Bécsbdl kiindulva az egész vilagot meghoditotta. A 9. d-moll
szimfénia a 4. tétellel és a Friedrich Schiller: Gyulj ki, égi szikra lingja szovegéhez
irt dallammal a legismertebb zenemtiidézetek kozé tartozik. Es mégis, még mindig
vannak megvalaszolatlan kérdések Beethoven muveit és az életét illetGen is.
Erika Schuchardt ebben a munkdjaban ,,Beethoven koveteként™a zene életkrizisekben
és azok legy6zésében megmutatkozd erejét tanulmanyozza. A Beethoven-életrajzban
fellelhetd torések sokunk életében el6fordulnak. A szerz6 alapos vizsgalat ala véve a
zeneszerz0 életét egy betegségtdl és elmaganyosodastol megtépazott, am mindezek
ellenére egy kerek életut 4j aspektusait vilagitja meg. Mindekozben a tulajdonképpeni
szakteriiletét: az élet kihivasaival folytatott kiizdelmek elemzését sem hagyja
figyelmen kiviil.
A sokrétli anyag sikeres Osszeallitasanak, valamint Erika Schuchardt bolcs
interpretacioinak koszonhetéen a fejtegetések olyan hasznos olvasmannyd allnak
Ossze, amely a kulturalis érdeklédésti olvasonak ujszerli eszkozokkel meséli el
Beethoven élettorténetét. A szerzé interdiszciplinaris modszerrel teszi egyértelmavé,
hogy a beethoveni zene ereje mindnydjunkban kibontakozhat.
Ugyanakkor Beethoven életének és életmivének az elemzésekor kideril, hogy a
zeneszerz0 sziiletésének a 250. évében is ugyanolyan idészer(, mint a 19. szazadban
volt. Errél tanuskodnak egyebek mellett Erika Schuchardt ,Tanulds Beethoventdl:
valsagkezelés és a koronavirus” cim{i adasai is a médiakban.

Prof. Dr. Hermann Parzinger,
a Porosz Kulturalis Orokség Alapitvény elnoke,
anémet-orosz bilateralis Petersburger Dialog Kultira Munkacsoportjanak tarselnoke

© NDRItv fesztivalfinalé op.132 @ Prof. Dr. Schuchardt © BRitv Prof. Dr. Schuchardt ODVD Beethoven-est © Phoenix Schuchardt
Schuchardt Szy ki l6adasa: Beethoven 9. Beethoven és Corona - Szcsl(‘)UQh*f‘fd‘;’ ‘11) per;pektl\l’;; Beethoven-konyv recenzidk
Quartett, Beethoven "4 Marktkirche H: 30 a krizi dzser ‘50 Ha;;::kl‘;\?ilelr; Ol;é(l’t]: 57 ﬂyomta‘o‘.frs{‘;l_‘bé‘;’l""ls' radiébol



»Beethovené az egész vilag” - ezt a cimet adta emblematikus esszéjének Wilhelm
Furtwéngler egy olyan idészakban, amikor ,a vilag” sokkal inkabb volt elfoglalva
a gépfegyverropogas és a zuhan6 bombak zajaval, mintsem a bécsi klasszikusok
zenei harmonidival. A mult szazad legnagyformatumubb karmestere a szamara
személyesen is lelkiismereti valsagot okozd politikai szitudciobdl - taldn naiv
moédon - a zene hatalméval probélt meg kitérni. Ugy vélte, hogy 6, mint ,,politikan
kiviil 4ll6 mivész” azzal 6rzi meg integritdsat, hogy a Berlini Filharmonikusok
élén a humanizmus hangjat szélaltatja meg szerte Németorszagban és kilfoldon
egyarant. Furtwingler ekkor mar a legkivalobb Wagner-, Brahms- és Bruckner-
interpretatornak szamitott, mégis Beethoven volt az, akit esszéjében a zenetorténet
kozéppontjaba allit: ,Beethovenben f6llelhetd az egész bonyolult emberi természet —
irja. Valoban mindent atfogo tehetség. Az 6 muzsikdaja nem els6sorban énekld, mint
Mozarté, nem elsésorban architektonikus lendiiletdi, mint Baché, nem dramaian
érzékletes, mint Wagneré. Az ¢ muzsikdja — és ebben rejlik sajatos jellege - mindez
egyszerre, és benne minden a maga kiilon helyére keriil”

Tudjuk, hogy Beethoven milyen keserves belsé kiizdelmek aran alkotott. Elegendé
egyetlen operdjara, a Fideliora utalnunk, amely hosszt vajudds utdn sziiletett
meg a korabbi valtozatbdl, a Leondrabol, s hogy mennyit kinlédott azzal, hogy
megfeleld nyitanyt szerkesszen a szinpadi miithéz. A Leonoéra-nyitanyok egyre
grandiozusabb valtozatait végiil elvetette, hogy beldlik a hangversenytermek
tinnepelt szimfonikus kolteményei legyenek, mar joval azel6tt, hogy ezt a fogalmat
egyaltalan megalkottak volna.

A tépelédés, az oOnmarcangolas éppoly elidegenithetetlen része Beethoven
muzsikdjanak, mint az abbol kibontakozo6 hésies poz, és az a csillogo, olykor szinte
6rjongo optimizmus, ami szimfénidinak finaléit jellemzi. Erika Schuchardt kényve
az alkotd psziché meélyére kivan hatolni, és ezért a Beethoven altal megtalalt,
feloldast jelentd, a muzsikdban is tetten érheté utnak a zeneszerzé maganéletében
rejlé hatterére koncentral. Sorra veszi és vizsgalja azokat a valsaggocokat, melyek
Beethoven személyes sorsaban bdséggel akadtak, és arra keresi a vélaszt, hogy
miként volt képes az alkotas segitségével Ujra és ujra tovabblépni a nyomasztd
élethelyzeteken. Erika Schuchardt korabban éveken keresztiil kutatta, hogy mi
moédon reagal az emberi természet az 6t ért krizisekre, és nagyszamu minta alapjan
kidolgozott egy altaldnos sémat, amelyet ,,integrativ kriziskezel6 modellnek” nevez.
A szerz6 nyolc generalisan jellemz6, egymasra épiilé fazist killonboztet meg a valsag
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Martonvasér f6terén. Fot6: Matyas Lérinc.
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lekiizdésének utjan, amelyet az egyén, mintegy felfelé tartd spiralvonalat kovetve jar
végig. Ezt a modellt alkalmazva elemzi Beethoven alkotoi pélydjat is. A komponis-
ta biografidjanak két meghatdrozé pillérét emeli ki: az ugynevezett Heiligenstadti
testamentumot, amelynek megirasara az egyre jobban elhatalmasod6 betegsége -
halldsanak végzetes romldsa — késztette a még csupan 31 éves zeneszerz6t, illetve a
mér sitkketen komponélt 9. szimfdniat, kiilénds tekintettel az Oromédéra. Azaz, hogy
miként jut el Beethoven a megvalté halél gondolatanak mély depresszidjatol, a ,,Gyulj
ki, égi szikra langja, szent 6rom, te draga, szép!” exklamdcidjaig, kovetve az integ-
rativ kriziskezel6 modellben felallitott, nyolcfazisu csigalépcs6t, amely végpontjan a
»testvér lészen minden ember” kirobbano optimizmusa fogalmazddik meg.

A szocioldgiai és pszicholdgiai kutatdsokon keresztiil a feln6ttképzésbél doktoralt
professzor asszony nagy sulyt fektet a szoveg érthetéségére, a szamos keresztutala-
son, muzikoldgiai, kultur- és muvészettorténeti, grafoldgiai kitekintésen, idézeten,
kiegészit6é apparatuson tul az elméletet gazdagon vizualizalt formaban is kovethetévé
teszi az olvasok szamara.

Dr. Rockenbauer Zoltan
a nemzeti kulturélis 6rokség minisztere (2000-2002)
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Tanuljunk Beethoventol!
Am ki volt 62
o Miivész? « Krizismenedzser? « Keresztény?

»A keresztek az életben 1 olyanok,
mint a keresztek a zenében # -- felemelnek.”

73

Dr. Zokay Balog
Bischof der reformierten Kirche
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Az elétérben a romaniai forradalom (1989 karacsonya) kezdeményezéje, T6kés Laszl6.

Az emlékmd alkotdja: Vig Janos — Fénykép: Tiszai Arpad

A konyv szerzdje, Erika Schuchardt (balra) egy késé 6szi naplementekor 2018-ban a Gloria Victis Emlékmiinél.
Fénykép: Matyas Sandor
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Prologus a magyar kiadashoz

Mérfoldkovek a szellemi-lelki megujulas és megbékélés utjan:

« 1984-ben Magyarorszagon megrendezésre keriil az Evangélikus Vilaggytilés
o 2006-ban létrejon a Gloria Victis Emlékhely

Joggal kérdezheti a kedves olvasd, mi lehet az oka annak, hogy egy koztisz-
teletnek 6rvendd magyar alapitvany egy Magyarorszagon eddig teljesen is-
meretlen tudos asszonynak Ludwig van Beethoven alkotéi ugrasardl és on-
magdval tortént megbékélésérdl irott munkdjat a vildg okuldsdra és Isten
dicsdségére leforditja. A kovetkez6 oldalakon meglep6 6sszefiiggésekre lelhe-
tiink. Szolgdljon az alabbi harom idézet mindezekhez bevezet6iil:

»Ha a titok tul nagynak tiinik, nem meriink ellendllni”
- mondja Antoine de Saint-Exupéry kis hercege.

~A megviltds titkat emlékezésnek hivjak”
— véli Herma Brandenburger német iréné.

George Santayana bolcselete pedig a GLORIA VICTIS ALAPITVANY tevékenysé-
gének szolgal jelmondataul:

»Akik a miltiukra nem emlékeznek, arra vannak itélve, hogy még egyszer datéljék azt”

Gyermekkoromban képzeletben sokat kalandoztam Magyarorszagon.
Lenytligozott a Csardaskiralynd tancait szenvedélyesen kiséré hegediiszé és
a hatalmas kiterjedés(i pusztaban lakozé magyar dserd. Német ir6ink és kol-
téink munkaiban (pl. Theodor Korner', Heinrich Heine?, valamint Adalbert
Stifter’) meglepddve tapasztaltam, hogy Magyarorszag nemcsak az én észak-
német fantaziamat bizsergette meg, de e nép — a hatalmas szlav vilagtol 6vez-
ve, a nem kisebb german kultirkor peremén - sejtelmes eredetével és sajatos
muveltségével ket is megihlette. Beethoven élettitja még jobban felkorbacsol-
ta a magyarok — ahogy magat e nemzet fiaként emleget6 Liszt Ferenc nevezte

oo

Oket: ,,tor6lmetszett és zabolatlan™ nép - iranti érdekl6désemet.

! Zriny c. drama

> Magyarorszag és 1849 oktoberében c. versek

? Brigitta c. elbeszélés

* Lina Ramann: Franz Liszt als Kiinstler und Mensch. Breitkopf & Hirtl, Leipzig, 1881. 2. kot., 224. o.
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Amikor a Német Evangélikus Egyhaz zsinati, egyben a Lutheranus Vilagszo-
vetség kiildotteként részt vettem az 1984-es budapesti konferencidn, kettds
kiildetésnek tettem eleget. Hivatalosan egyike voltam a delegaltaknak, nem
hivatalosan pedig egy olyan titkos futar szerepét toltottem be, aki az igazsagot
kérémszakadtdig hirdetd keresztyénként DOka ZoLTAN lelkész nyilt levelé-
nek az atadasara vallalkozott. A Doéka-levél tartalmanak megismertetésével
KALDY ZOLTAN piispoknek a Lutheranus Vilagszovetség elnoki posztjara tor-
ténd kérdéses és erdsen vitatott jelolését kivantuk legalis koriilmények kozott
megakadalyozni.

Gyakorlo keresztyénként Isten el6tt felel6sséget éreztem azért, hogy Ddka
Zoltan ev. lelkipasztor politikai toltet(i levelét a vilaggytlés minden kiildotté-
nek személyesen atadjam. Célom ezzel az volt, hogy a gyakorlatilag szamizott
lelkész betiltott és elhallgattatott hangja mindenkihez eljusson és fény dertil-
jon KALDY ZOLTAN piispoknek — a kommunista allam aldzatos alattvalojanak,
am Isten hamis szolgdjanak - zsarnokian bigott uralmara. Mindezt abban a
csalhatatlan reményben tettem, hogy igy sikeriil majd az utolsé pillanatban
megakadalyozni Kaldy elnokké torténé megvalasztasat.

Alevelet sikeriilt a ,,szivem folott” elrejtve becsempésznem Magyarorszagra. A
valasztas reggelén, pontosan két oraval az iilés megkezdése el6tt a hét rendel-
kezésre allé fénymasologép kezeldjénél leadtam a rendelést 70-70 fénymaso-
lat elkészitésére — bizvan benne, hogy a kényes tartalmi német széveget nem

Mityas Sandor (balra font) a Gloria Victis Alapitvany tarsalapitja és a szervezet kuratoriuma az
emlékmii 2006-os felszentelésekor 4000 vendég korében - Fotd: Tiszai Arpad
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fogjak megérteni. Miutdn bejutottam a Sportcsarnokba, minden kiildéttnek
személyesen adtam at egy-egy példanyt. Az atmoszféra kisérteties volt, a nagy
létesitmény tribiinjeit hatalmas drapéridk takartak. Tettem esetleges kovet-
kezményeivel tisztdban voltam: a kommunista rezsim altali kizaras a konfe-
renciarol, bebortonzéssel valo fenyegetés, a kovetségek bevonasa az tigybe stb.
Végiil is gy6zott a massziv lobbimunka. A szavazason nekem is részt ,kellett”
vennem. Megakadalyozni ugyan nem tudtam a kommunista kézegben Kaldy
plispok megvalasztasat, de sikeriilt elérnem, hogy sok delegalt racsodalkoz-
hatott a szamara addig ismeretlen tényekre. Masnap Kaldy mint a valasztasok
gyOztese lejatszatta a publikumnak a mar elére elkészitett propagandafilmjét.
Néhany héttel késdbb aztan bekovetkezett az az isteni biintetés, amit bar egy
keresztyén gondolatban sem kivanhat, de a nagyvilag mégiscsak elégtételként
élte meg. Egy foldkoriili diplomaciai ut elején a frankfurti reptilétéren Kaldy
Zoltan piispok agyvérzést kapott. Hosszu betegség vart ra. A narcista dikta-
tor — aki a német népnek oly sok fagjdalmat okozé berlini fal vendégkonyvébe
ezt irta 1961-ben: ,,Halasak vagyunk az itt végzett békeszolgalatért” — porig
alazva, koldusként konyorgott apolasért Németorszagban. Doka Zoltan lel-
készt hat évvel késdbb, 1990-ben a ziirichi egyetem a teologiai fakultas disz-
doktorava avatta. Hévizgyorkon, a kis kozségben, ahova a forradalom és sza-
badsagharc utan helyezték, utcat neveztek el réla. A 2000-ben elhunyt lelkész
emlékét a mai magyar evangélikus egyhaz tisztelettel apolja. Nagy jelent6ségti
levelét sokan a szellemi-lelki megujhodashoz vezetd ut egyik mérfoldkovének
tartjak.

1994-t6l aztan a Bundestag képvisel6jeként, majd a német-magyar parlamen-
ti bizottsag tagjaként egy évtizeden at ralatasom volt a politikai természetd
konfliktusokra. Minden sikon a problémakat személyes talalkozasok kereté-
ben kibeszéld, nyilt és folyamatos parbeszéd hive voltam.

Itt vélek parhuzamot felfedezni a 2005-ben életre hivott és ténykedésével a
kommunizmus 100 MILLIONYI ALDOZATARA emlékeztetd magyar GLORIA
ViCcTis ALAPITVANY tdrsalapitdja, Matyds Sandor és jomagam igyekezete
kozott. O csakugy, mint én, életfeladatanak tekinti hirdetni az emberi mélto-
sag sérthetetlenségét. Oromomet csak fokozza, hogy az alapitvény elnokeként
késznek mutatkozott leforditani konyvemet. Meggy6z8désem, hogy az Egiek
varazslatos kozremutkodésének koszonhetden a megbékélés hirnokeként nem
lelhettem volna méltobb forditora.
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A Gloria Victis Alapitvanyrol - Egy masik mérfoldké a szellemi-lelki meg-
ujhodas és megbékélés utjan

Ennek a szinte reformaciokori elvarasokat idéz¢ szellemi-lelki megujulasnak

egy masik mérfoldkove a Gloria Victis Kézhasznu Alapitvany megalakulasa.

A szervezet céljarol elnoke a kovetkezoképpen szol:
»Mivel az osztalyharcos puszitdsok megitélésében mind a mai napig gyakran csalard
torzitasok tapasztalhatok, az alapitvany elsGsorban az objektiv felvilagosité munkd-
ra helyezi a f6 hangsulyt, szembehelyezkedve a torténelmi események megitélésében
tapasztalhatd kettds mércével. Filozofidnk a 20. szdzadi diktatirak esetében egyértel-
md; nincsenek masodosztalyt dldozatok. A févaros északkeleti hataraval szomszédos
Csomoron az 1956-os forradalom és szabadsagharc 50. évforduldjan a vilagon elséként
allitottunk emlékmiivet a kommunizmus 100 milliényi aldozatanak a tiszteletére, amely-
nek hétoldalan az Eurdpa Tandcsnak a totalitarius kommunista rezsimek buneit elitélé
1481/2006-0s hatarozata olvashaté. Szervezettink demokratikus 6ntudattal rendez torté-
nelmi konferencidkat, irodalomtérténeti kutatémunkat folytat, kényveket ad ki. Ujabban
a dél-tiroli tipust autondmiat szem el6tt tartva nagy hangsulyt fektet a szomszédos or-
szagokban 6si szul6f6ldjén él6 magyarsag onrendelkezési torekvéseinek a népszertsité-
sére (lasd: www.gloriavictis.hu/aktualis).”

Nagy 6rom szamomra, hogy ez a zsarnoksagot elutasité alapitvany konyvem
szellemiségét megismerve racsodalkozhatott Ludwig van Beethoven komp-
lex személyiségére. Krizishelyzeteket tanulmanyozé kutatoként és szerzéként
Beethoven valsagoktdl sujtott élete igencsak lekototte figyelmemet. Nyomaba
szeg6dve tanulmanyoztam és elemeztem a ,,r6gos uton a csillagokig” vezetd
faradsagos életutjat. Tettem mindezt tobb mint 2000 megmaradt levél, sza-
mos, tartalmaban meghamisitott, de napjainkban mar helyreigazitott nap-
l6bejegyzés, embertarsaival — siiketsége miatt — a verbdlis kommunikaciot
potlo levelezése és nem utolsésorban zenei életmtive alapjan. Még ma, bd
két évszazad elteltével is a megbékélést keresé krizismenedzser prototipusa
6, aki, hogy hli maradhasson sajat normaihoz, nem rostellte a Napdleonnak
szant szimfdénia ajanlasat eltavolitani a kéziratrdl, miutdan az 6nmagat meg-
koronazé Bonaparte Beethoven szemében ,,az emberi jogok elaruléja” lett. A
tatongo lyuk a partitura cimoldalan feldult lelkiallapotanak tanubizonysaga.
Beethoven spiralis életutjabol megtanulhatjuk, hogy gyakori fohaszanak szel-
lemében miként tudunk magunk f61é kerekedni:

»Uram! Adj erét, hogy le tudjam gy6zni magamat!”

Matyas Sandor miivészettorténész, alapitvanyi elndk igy mesél Beethoven
magyarorszagi kapcsolatairol:
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»Beethoven szimpatizalt Magyarorszdggal’, a magyar nemesség pedig szeret-
te 6t. Miiveinek egész sordt ajdnlotta a Brunszvik csaldd tagjainak. Jelenlegi
ismereteink szerint haromszor jdrt Magyarorszdgon®, négy mijvének dsbe-
mutatéjdra is itt keriilt sor’. Koztiik a C-diir miséjére Kismartonban, ame-
lyet sajat maga vezényelt. Szdmos magyar zeneszerzével dllt kapcsolatban.”

Beethovent Magyarorszagon ugy tisztelik, mint egyetlen mas kiil-
foldi zeneszerz6t sem, és szamos talany kapcsolddik a személyéhez:

« Valéban Brunszvik Jozefin volt az ismeretlenségbe burkol6zo
»Halhatatlan kedves”?

o Igaz, vagy csak legenda a , felszentel$ cs6k” (,Weihekuss”) tor-
ténete, amely szerint Beethoven Liszt Ferenc 1822-es bécsi
koncertje utan egy csékkal jutalmazta a csodagyereket?

o Valdban hatassal volt Kisfaludy Sandor népies dallamvezetést
Magyar sziiretel§ ének c. mive a 9. szimfénia Orémodajéra?

E konyv szerzdje ezekben a kérdésekben nem tud allast foglalni.
Feltétlentil emlitésre méltonak tartja azonban azt a tényt, hogy
Beethoven Egmont nyitdnya az 1956-os forradalom és szabadsag-
harc zenei szimboélumava valt.

A magyar nép ezen ,hdsies szabadsagharcanak leverése utan -
irja Matyas Sandor - a tobb mint harom évtizedes Kadar-korszak
kovetkezett. A kezdetben vérszomjas terror lassan mérséklédott,
majd végil a felpuhult diktatara iigyelt a kirakatpolitikara is”
Utobbit e kdnyv szerzdje is igazolhatja a Lutheranus Vilagszovetség
1984-es budapesti vilaggytilésének benyomasai alapjan.

»g

Ludwig van Beethoven ,elementaris igazsagvagytdl athatott™ és
megalkuvast nem ismer6 szabadsagharcos volt. Szolgalja szelleme
a Gloria Victis Alapitvany példas igyekezetét!

° Példa erre a hires kiadocégnek, Breitkopf & Hartlnek 1811. oktéber 9-én keltezett leve-
le: ,,... Eppen beszdllok a kocsimba, hogy Teplicbe utazzam, amikor levelet kapok Buddrdl
azzal a kéréssel, irjak valamit az 1ij pesti szinhdz megnyitdsdra. Miutdn hdrom hetet tol-
tottem Teplicben és gyengélkedtem, az orvos tilalma ellenére nekiiiltem, hogy segitsek a
bajszosoknak, akiket szivembdl szeretek.” Forras: VIGILIA 1971. szeptember, 594. o.
Ferencsik Janos: Néhany sz6 Beethovenr6l

¢1796-ban Pozsonyban, 1800-ban Budéan és 1807-ben Kismartonban

7 C-dur mise, op. 86, Kismarton, 1807.9.13., Istvdn kirdly op. 117, Pest, Kiralyi Varosi Szinhaz,
1812. 02. 09., Athén romjai uo., ua., Opferlied (WoO 126), Pozsony, 1822. 12. 23.

8 Abert, Hermann: Zu Beethovens Personlichkeit und Kunst, Leipzig, 1925, 24. o.
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Egy gyermekkori alommal kezd6dott...

Gondolatok a 150 éve tarté német-japan baratsagrol

A japan emberek szolidaritasa iranti nagyrabecsiiléssel emlékez-
ve a 2011-es fukusimai katasztrofa aldozataira'

Megfejteni egyszer a miivészi 6-kinai eredetii japan irasjegyek tit-
kat. Ez volt legh6bb vagyam, amidta valasztott nagymamam, egy
azsiai konzul felesége?, egyik utjarol egy japan lampiont hozott ne-
kem, amelynek mint egy kalligrafikus irasjegy, kézzel megmun-
kalt, lakkozott, fekete talpa volt, és amelynek tlizpiros lampasa ugy
izzott, mint a japan zaszIon a felkel6 nap. Magukkal ragadtak ebbe
az idegen, japan vilagba, Anna pedig az ott él6 emberek szokasai-
rdl és hagyomanyairdl mesélt nekem. Hallottam a selyem suhoga-
sat, fiileltem a koto hurjainak pengését, és a kyotoi palotanegyed
viragba borult cseresznyefairél abrandoztam.

Amikor aztan kutatémunkamban elkezdtem a lelki VALSAGKEZE-
LEs targykorével foglalkozni, felfedeztem, hogy a mi német ,,krizis”
kifejezésiinknek egyetlen egy kinai irasjegy: #&felel meg, ami a
német ,veszély” és ,esély” fogalmakat egyesiti. Mindenesetre tu-
dasszomjamat ez aligha csillapitotta, s6t, még inkabb felvillanyoz-
ta. Az els6 megfejtett titok tehat igy csengett: ,Minden krizis egy-
ben egy 1ij esély is”.

Miar gyermekként olvastam édesanydm Osztonzésére azsiai té-
maju irodalmat, el6szor Pearl S. Bucktol a Keleti szél, nyuga-
ti szél, Az én édesanydm és Az édes anyafold cimli konyveket, és
nem utolsdsorsorban A gyermek, aki sosem nétt fel cimi onéle-

1o

tirdsat a késobbi Nobel-dijas ironak. Fiatal didklanyként aztan
rabukkantam Oe Kenzaburé Személyes tapasztalat cimil szin-

7o

tén Onéletrajzi ihletést regényére. Igy egyszerre tobb kultiraban

' L. a 25 Jahre nach der Reaktorkatastrophe Tschernobyl c. radidadasomat
(Deutschlandfunk, 2011. 04. 03.), amelyben elitéltem a fukusimai katasztréfa
tagyiasitasat a médiaban » www.prof-schuchardt.de/tschernobyl

Zollner, Reinhard (2011): Japan. Fukushima. Und wir. Zelebranten einer nuklearen
Erdbebenkatastrophe

% A nevének kezdébettivel - A. v. W. (Anna von Wieser) — bevésett eziist pohar még
ma is az iréasztalomon 4ll.
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is éltem a képzeletemben. Késébb, amikor doktorra avatisom
utan a Német Kutatéi Munkakozosség (DFG) tamogatasaval az
1988-ban Tokioban megrendezett World Congress Rehabilitation
International-on. A KR{ZISMENEDZSMENT TANULASI FOLYAMA-
1AL ill. az Elni tanulni a vdlsdghelyzetekben c. kutatési témdim-
rél referaltam, ezekbdl az irodalmi onéletrajzokbol meritettem
példaimat.

M¢ég mindig fillemben cseng Kenzaburd felejthetetlen nyitdbeszé-
de’ ezen a vilagkongresszuson:

»Eletemben eddig ritkdn éreztem magam annyira megértve, mint
abban a konyvben [E. Sch.: Warum gerade ich?; 1981], amely
megvildgitotta szamomra az életspiralt. Hogy lehetséges az, hogy
egy ember ennyire képes legyen beleélni magat a helyzetembe,
anélkiil, hogy velem és Hikari/Akari fiammal valaha is egyiitt élt
volna? Hogy lehet az, hogy egy ember megérti az agresszidimat,
alkoholszenvedélyemet titkeresésként értelmezi, abbéli szandé-
komat pedig, hogy a gyermekemet megéliem, a halal utdni vi-
gyoddsomnak tekinti, és ezen szandékom alol mintegy felmentést
adva a vildg velem hasonlo gondokkal kiizd6 sziil6inek 6hajaval
dallitja parhuzamba?

Ezt a nyolc spirdlfazist egy Hikari/Akari nevii sériilt fitigyer-
mek édesapjaként sajat krizisem révén magam is datéltem - in-
nen ered az 1960-ban megjelent konyvem cime: Személyes ta-
pasztalat -, igazabdl nemcsak egyszer, hanem szdmtalanszor.
Eletutunk minden stdcidjdndl 4jbdl és 1ijbol. A krizisspirdl ré-
vén erdsebb lettem, a vdlsdg feldolgozdsakor megszerzett tu-
das tehermentesit, azon tapasztalatom pedig, hogy a kiilvilag

* a japan szoveg szimultan forditasdnak atirata

Oe Kenzaburé legtjabb 6néletrajzi miivében, a japanul 2000-ben, németiil 2005-ben
megjelent Tagame: Berlin-Toki¢ arrél a zavarodottsagrol beszél, amelyet egy rendezének
- nevezetesen sdgoranak, Juzo Ita-Mi/Goro-nak - az 6gyilkossaga valtott ki barataiban,
csaladjaban és magaban a szerzében, ami egyben a krizis-feloldo 'szabadhalal’ feldolgo-
zasa volt, azaz ,.egy alkotdi kitorés a krizishelyzetbol”. A Neue Ziircher Zeitung igy ir a
kényvrdl: ,Empatikus és kiméletlen, szavai szilankokként furédnak a szivbe”

7}'& Kg) Prologus
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megért, egyben kihivdst is jelent szamomra, hogy egy kiilonb

uti- és harcostdrssd, valamint felebaratta valjak.”
Ennek az els6 japan kongresszusi utnak minden napja ujabb és
ujabb titkat fedte fel e tavoli kulturanak. A teaszertartas ritualéja-
nak megismerésekor éppugy, mint a sziklafiirdék forré forrasa-
inak esetében, Eugen Victor Herrigel nyomaban a né szinhaz és
a zen kertek meglatogatasakor szintugy, mint a kozds éneklés-
re torténd ellendllhatatlan felszdlitasra a hotel éjszakai barjaban.
Meglepetésként, szinte a kulturalis alom erejével hatott Toki6 gi-
gantikus felh6karcoloi kozott varatlanul egy régi japan épiilet oa-
zisara lelni, amelynek ajtaja csengetésemre varazsszoként kita-
rult, hogy aztan a csend és sokatmond¢ hallgatds orszagaban az
Oréméddt német nyelven énekelve fogadjanak engem a japan szo-
kasnak megfelel6en, a német vendégnek kijaro tisztelettel és lelke-
sedéssel. Mindezt csak fokozta az éjjelbe nyuld éneklések gazdag
repertodrja a szalloda barjaban, kezdve a Sah ein Knab ein Roslein
stehn (Pajkos ifju rézsat lelt) Schubert-dallal, amelyet aztan rogton
a Freude schoner Gotterfunken (Langolj fel a lelkiinkben szép égi
szikra szent 6rom) kovetett Beethovent6l.*

Néhany évvel késbb, amikor ismét felkértek egy tobb hetes el6addi
utra Japanban, nem utolsésorban a vazolt élményeim alapjan
Ludwig van Beethoven személyét valasztottam kutatasi eredménye-
im mélyebb megértetéséhez. Ludwig van Beethovent Japanban so-
kan ikonként tisztelik. A zene géniuszaként immadron b6 200 éve
biivoli el az embereket a nagyvilagban. Kiildetését most ismertiik
fel igazan: a I1I. évezred kétségbe esve kiizdd, a kiutat batran keres6

* Amikor 1914-ben kitort az I. vildghaboru, Japan a britekkel kotott paktum szellemé-
ben hadat tizent Németorszagnak és megszallta a német Csingtao szabadkikotét a kinai
Santung-félszigeten. Ennek kovetkezményeként 1917 aprilisatdl az 1920-as szabadon
bocsatasukig kozel 1000 német katona volt a Bando telepiilés (1959 6ta kozigazgata-
silag Oasza, majd 1967-t6] Naruto része) kozelében 1év6é hadifogolytdborban. Ezek a
katonak a tdborban uralkodé példasan emberi koriilményekért 1918. junius 1-jén a
9. szimfénidval mondtak koszonetet, amit japan foldon 6k mutattak be eldszor. Azdta
a mestermi Japan legtobbet jatszott zenei darabjava valt, Beethoven pedig egy japan
ikonna avanzsalt. 1998-ban a XVIII. Naganoi Téli Olimpiai Jatékok megnyitdsakor
Ozava Szeidzsi 6t kontinens hat kérusanak kozremikodésével elektronikus szimulaci6
segitségével vezényelte a szimféniat. (L. BB23 210-211. o., ill. 201. o. és 1. Higucsi R.:
Beethoven 9. szimfénidja - Németorszdg és Japdn, 299-303. o.)

© www.prof-schuchardt.de



’— BT HISORE Minden krizis egy esély
év n)én}ct —japan a nyolcfazisu . 6 (
‘ baratsag spiralis életuton

embereinek gy6zedelmes krizismenedzsereként példaul fog szol-
galni arra, hogy hogyan tudjak életiikben a valsaghelyzeteket lehe-
tdségként megélni, s6t azokat elényiikre forditani.

E konyv irdjaként azt kivanom oOnoknek, japanoknak, hogy
Beethoven e példamutatéan mesteri lelki onreflexidja és ,6nme-
nedzsmentje” szolgaljon 6noknek is batoritasul tuljutni a sajat val-
saghelyzeteiken. A Beethovennek tulajdonitott szavakkal - ,A
keresztek az életben (f) olyanok, mint a keresztek a zenében (#),
telemelnek!” — és ,,Szivbdl fakadt, hogy tijra a szivekhez széljon” sze-
retném kisérni 6noket utjukon, 2011. marcius 11-e 6ta még mé-
lyebb szolidaritassal.

Koszonetet mondok kollégdmnak ¢és baratomnak, Higucsi
Rjuicsinak és munkatarsainak, tobbek kozott Ito Aja asszony-
nak. Higucsi Rjticsi 2009-ben a Goethe Intézetnek és a Német
Féiskolai Csereszolgalatnak leforditdsra ajanlotta ezt a munkat a
kovetkezd indokldssal:

»Erika Schuchardt konyve nagy reménnyel toltheti el a krizisektdl sujtott ja-
pan embereket: a legiijabb kutatdsok szerint a » Beethoven alkotéi ugrdsa« c.
konyv jol hasznosithaté a valsdghelyzetek orvosldasakor...”

Oszintén remélem, hogy e kényv segitségére lesz a japan embe-
reknek a kozelmultban elszenvedett sulyos katasztrofa feldolgo-
zéséban. Eleteket menté segitségnyujtdsi modszert adhat a don-
téshozok kezébe, akik a csernobili katasztréfa idején hatalmat
gyakorlokkal ellentétben nem adtak ki eufemizald jelentéseket,
semmit sem hallgattak el vagy tagadtak le, hanem a novekvé ve-
széllyel egyidejtileg 1épésrél-lépésre informaltak az embereket, té-
nyeknek megfelel6en.’

* Ebbdl a meggondolasbdl Iépett Akahito, a 125. csaszar 2500 év elteltével els-
szOr népe elé, hogy a vészhelyzetben minden japan ember irdnt szolidaritast
tanusitson.
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Ahogy a Goethe Intézet és a Német Akadémiai Csereszolgalat
(DAAD) a német—japan baratsag 150. évforduldjara a Gyuiljon
csok az ajkakon — Beethoven alkotéi ugrasa cimii kdnyvemet arra
érdemes {lizenetként értelmezve ugy dontott, hogy japan nyelven
megjelenteti, az rdm nézve kiilonésen megtisztel barati gesztus.
Hasson konyvem vilagszerte a ,,Kiengesztelddés csokjaként”!

Szivbol fakadt, hogy ujra

a szivekhez széljon. TEIEES
»Naszeba naru -~
a Missa solemnis partitirajanak Ha tesziink érte, menni fog.

Kyrie része f6l6tt olvashato
- Beethoven szavaival szolva —

Bonn/Bécs, 1824 ,O, Uram, adj erét,
hogy legyézzem magam “
W Hannover/Berlin, 2013

Ludwig van Beethoven Erika Schuchardt
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Megvaltas-spiral: Faust II, rendezte Peter Stein, Expo, Hannover 2000
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Hitvallas a humanitas mellett

A kettéosztott Németorszagban a vasfiiggony, ill. a berlini fal 1989-es
leomlasa utan fellélegzett az emberiség. Sokan ugy érezték, hogy egy
békés jovo elé nézhetnek. Legkésdbb 2001. szeptember 11-e dta tud-
juk, hogy ez a remény csaldkanak bizonyult. Stlyos krizisek razzak
meg manapsag nemcsak emberek tomegeit, hanem egész népeket és a
vilag nagyobb régidit is.

Erika Schuchardt harminc éven keresztiil kovette intenziv munkaval
veszélyhelyzetben 1évé emberek sorsanak alakuldsat, részben kozvet-
len kozelr8l. Onéletrajzok és életutak ezreit analizalta és jegyezte le
szemléletesen, hogy az érintett emberek a kriziseket — sulyos betegsé-
get, tarsuk elvesztését, valast — milyen médon dolgoztak fel. A vilag-
viszonylatban 6000 6n-/életrajz és kerek 50 kutatasi pilotprojekt re-
ménységgel tolthet el minket. Mert vildgossa teszi, hogy egy krizist6l
stjtott ember kinja egyben a tarsadalom, a valsagtol még nem érintett
emberek szdmara is kihivas.

Egy kinai irasjegybdl kiindulva, mely magaban hordozza a 'veszély' és
a 'lehet6ség’ jelentéstartalmakat is, valamint figyelembe véve Jill Purce
gondolatait (The Mystic Spiral: Journey of the Soul; 1980), amelyek
szerint a spiral a lélekfejlodés utjanak a jelképe, Erika Schuchardt az
életkrizisek lekiizdésére kifejleszt egy nyolcfazisu, integrativ, komple-
menter életspiral-modellt, gy az egyén, mint a tarsadalom szamara.

Ez a Beethoven-konyv dokumentacié és egyben interpretacio is.
Lenyligoz gazdag képanyagaval, gondolatisagaval és interdiszcipli-
ndris magyarazataival. Erika Schuchardt nem elégszik meg pszicho-
16giai, szocioldgiai és vallasi fejtegetésekkel, hanem képi és verbalis
recepciotorténeti eszkozoket is bevon elmélkedéseibe. Beethoven éle-
tét és életmivét a Heiligenstadti végrendelettdl a 9. szimfoniaig tobb



lépésben a kreativ alkotderd ,kitorésként’, a lelki és testi fajdalom le-
kiizdéseként, vagy akdr a humanitds melletti hitvallasként értelme.
Az eredeti kérdésfeltevések, a mdodszeres magyarazat, az empatikus
képesség, a felallitott tézisek és szellemdus hipotézisek tjdonsag-
gal birnak, ezért arra inspiralnak, hogy az emberiség kultartorténe-
tének egyik legjelentdsebb alakja és miivésze kapcsan eszmecserét
generaljanak.

Minden Beethoven-barat, sét, minden nyitott gondolkodasu ember
konyvtaraban helye van ennek a konyvnek.

CD\-J %ak“-\' - :F&rar

Hamburg/Thessaloniki, 2013/2008 Constantin Floros

zenetudos, komponista és karmester
%

Beethoven nem csak az inspiracio fontos forrasa a mai ember szama-
ra. Zenéje egyben a hid szerepét tolti be az egymas iranti megértés-
ben. Ez az, ami megérinti és lelkesiti az embereket az egész vilagon.
Schuchardt professzor asszony a Gyuiljon csok az ajkakon! c. interdisz-
ciplinaris és olvasmanyosan elemz6 munkajaban azt mutatja be, hogy
Beethoven zenéje eréforrasként szolgalhat a személyes krizissel kiiz-
d6 emberek szamadra. Kovetkezetesen értelmezd-magyarazo leveze-
tésében el tudja érni, hogy egész mas szemmel nézziik a miivész élet-
miivét és tevékenységét. Orommel tolt el, ha ez a konyv a nemzetkézi
kultarparbeszédben uj hidat épit Beethoven és Bonn varosa kozott.
Kivanom, hogy sok olvaso lelje romét benne.

A konyv nagykoveti szerepérol

/(,\M\_._ ‘\v—&.s&j

Bonn, 2013 Malte C. Boecker
a Beethoven-Haus Bonn igazgatdja
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= Koszonto

Melyek azok a motivumok, amelyek egy olyan jelentés miivészeti
alkotas, mint a 9. szimfénia megsziiletését eldsegitik? Mint ismere-
tes, a kiilsé ok a londoni Philharmonic Society megbizasa volt. Ez a
tény azonban korantsem szolgaltat elegend6 ismeretet ahhoz, hogy
e zenemi kiilonleges tiineményéhez és korabeli fogadtatasiahoz
kozeliteni tudjunk. A mi értékelését 1824-es himnuszként tortént
6sbemutatdja ota hol elragadtatott inneplés, hol tévuti értelmezés
jellemezte.

»Milliok ti, kart a karba!” - latva az elnyomast és a haborukat szerte
a viligban, elmondhatjuk, hogy Schiller Orémddéjanak Beethoven
altal tortént megzenésitése semmit sem veszitett aktualitasabol. Mik
lehetnek hat a keletkezési okai ennek a mérféldkének szamité kom-
poziciénak? Milyen pszicho-programmal kell hogy birjon egy mi-
vész ahhoz, hogy egy ilyen alkotast megteremtsen?

Beethoven munkassagat és életét a tudomany atfogéan kutatta és
feldolgozta. Mindenesetre, meglatasom szerint, eddig még senkinek
sem sikertilt olyan Gj mddszertani eszkoztarat felvonultatnia, mint
Erika Schuchardtnak, aki Ludwig van Beethoven életmiivét a Heili-
genstadti végrendelettdl a 9. szimfonidig, zenei karrierjének a fény-
pontjaig, valsagszituaciok lekiizdésének lancolataként mutatja be.
Az 1970 6ta nemzetkozi kutatdmunkat folytatd Erika Schuchardt
jovoltabol egy olyan rendkiviili konyv sziiletett, amely 6j formaban
foglalkozik a zenetorténet egyik legnagyszertibb muvészével; krizis-
feldolgozasok torvényszertiségeivel kapcsolatos eredményeket kozol
életrajzok ezreinek kiértékelése alapjan, kiegészitve mindezt egy ha-
talmas képanyaggal.

Koncertszervezok feladata kellene hogy legyen, hogy a tagabb pub-
likum is racsodalkozhassson erre az innovativ szemléletre.

Bonn, 2013/2008 e -7 & Tlona Schmiel
a bonni Beethoven-Fesztival intenddnsa
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Beethoven alkotoi kitorése a krizisbol -
onmaga legy6zése aran

»[...] Nem szabad embernek lenned,
magadért nem, /

csak ha mdsokért teszed; /
szdmodra nincs tobb

boldogsdg / csak a magadban és a
miivészetedben

rejlé — 6 Istenem! Adj / erét, hogy le
tudjam gydzni magamat - [...]”
Beethoven napl6jabdl 1812-bél
Solomon/Tagebuch II (2005) No. 1, 29. 0.!

»Menj, szerencsés ember vagy! Az a
sorsod, hogy orémet és boldogsdgot
szerezz mdsoknak. Ez a legszebb do-
log, amit ember magdénak tudhat!”

A 11 éves Liszt Ferenc 1822-ben bemutatkozd
jatéka utan Beethoventdl egy ,felszentel6 cs6-
kot” kapott a fenti szavak kiséretében.

Gustav Klimt: A j6l felvértezett hds
(részlet a Beethoven-frizbdl)

© www.prof-schuchardt.de




Bevezetés:
Beethoven vizidja a boldogsagrol a
Heiligenstadti végrendeletben

Van még egyaltalan olyan teriilete Beethoven életének és mun-
kassaganak, amelyet a réla irt tengernyi irodalom eddig még nem
kutatott?

Ugy érzem, nekem sikeriilt rabukkannom egy 1j aspektusra, magé-
nak Beethovennek a kijelentései nytjtottak segitséget, amelyekben
megrazo6, onmarcangol6 kiméletlenséggel tarja elénk lelkiallapotat:

»[...] Nem szabad embernek lenned, magadért nem / csak ha mdsokért te-
szed; / szamodra nincs tobb boldogsdg / csak a magadban és a miivészeted-
ben rejl - 6 Istenem! Adj / erdt, hogy le tudjam gybzni magamat - [...]”"
(A4 16.0.)

Beethovennek ez a megnyilatkozasa 6sztonzott arra, hogy életét és
szenvedését a valsagban 1évé emberekkel kapcsolatos sajat kutata-
si eredményeim alapjan elemezzem. Tudomanyos palyamon min-
dig az vezérelt, hogy a valsaghelyzetekbe keriilt embereket tdmo-
gassam tovabbi életutjukon. Beethoven szamos, mar régota ismert
kijelentése és megnyilvanulasa alapjan egy ujszer(i rendszerezést
kellett megejtenem, szem el6tt tartva azt a modellt, amely a kr-
izisszituaciokbol kikeriilni vagyok fejlodési fazisait és magatarta-
sat vizsgalo tobb évtizedes kutatomunkam eredménye.?

! Solomon, Maynard (2005. ném., 1990. ném., 1982. ang.): Beethoven-naplok 1812-1818.
Az eredeti eltlint, az 1827-es Griffer-féle mésolat egyike a négy masolatnak. Els6 német
fakszimile kiadds 1990, a masodik német digitalizalt és nyomtatott kiadas: Beethoven-Haz,
Bonn (BHB). Rovid idézet innen: Solomon, M. (2005): Beethovens Tagebuch No. 1 29. o.
Idézetek irasmodja: a helyesiras, kiemelés, alahtzas, gondolatjel stb. az eredeti forrdsszo-
vegeket koveti. Ett6l valo eltérés kiilon jeldlve.

- Sorkezdeteket az eredetiben a ,,/” jel mutatja

- Kiemelések, ,,felszentel$ csok” és piktogrammok a szerz6t6l

2 V6. Schuchardt, E. (2013'%): Warum gerade ich? és A42 280-281. o., valamint tovébbi
részletes informaciok: www.prof-schuchardt.de/wissenschaft
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Az igy megmutatkozo6 konvergencia szinte elképesztd. Kiilonosen
meglep6 az a tény, hogy Beethoven a krizis feldolgozasahoz jo-
szerivel nélkiilozhetetlen tarsas kapcsolatokat bizalmi emberekkel
és fiktiv életkoriilményekkel potolta, és egy ugyancsak nem létezo,
képzeletbeli emberi kornyezettel egészitette ki, ui. ezeknek a bi-
zalmi embereknek a tarsasdga vagy nem volt a szamara kielégito,
vagy egyaltalan nem tartozott a kdriikhoz.

Csak a legnagyobb csodalattal adézhatunk Beethovennek azért,
hogy hallaskarosodasan, életének ezen roppant probatételén nem
csak hogy feliilkerekedett, de még kompenzalni is tudta azt oly-
moédon, hogy 6nmagat térdre kényszeritve tokélyre vitte zenei
életmuvét, igy nyujtva még a mai kor szamara is kimagaslé pél-
dat céltudatossagbdl és akaraterébol. Mindezekbdl akar olyan kér-
dések is adodhatnak a szamunkra, mint példaul, létezik-e olyan
szenvedés altali tanulas, amely univerzalis torvényszertséggel
muvészi kreativitast eredményezhet?

o Feltéve, hogy léteznek ilyen modellek, joggal kérdezhetjiik,
hogy ezek az egyéni adottsagokbol vagy a kornyezeti hatdsok-
bdl, esetleg egy harmadik, magasabb szintrél erednek?

o Mik lehetnek azok a feltételek, amelyek ilyen folyamatokra
blokkoldlag, akadalyozolag, esetleg teljesen bénitélag hatnak?

o A korai romantika alapvetd kérdéseket boncolgatéd ténykedésével,
mint a ,,zseni’, ,,kreativitas’, ,,melankodlia” kérdéskore — a melankod-
liat egyébént mar Augustinus is a kreativitas forrasanak tekintette
(Genie u. Wahnsinn in der Kunst, Ausstellungs.-Katalog, Nation.-
Gal. Berlin, 2005) - egy masik helyen foglalkozunk.

Szocial- és oktataspolitikai kérdéseket — legyenek mégoly relevan-
sak is — ezuttal nem allitunk el6térbe. A cél sokkal inkabb elészor
nagy vonalakban felvdzolni Beethoven ELETUTJAT. Ezt kovetd-
en annak a MODELLNEK a rovid bemutatdsa kovetkezik, amely-
nek adatai altalam keriiltek vilagviszonylatban a koztudatba és a
krizisfeldolgozas fejlédési folyamatainak terén elfogadott, az elmé-
let és gyakorlat szamara jelentds, mara egyetemes érvényt ismere-
tanyagnak mindsiil. A fejlddési szakaszok, az in. SPIRALFAZISOK
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— amelyek e konyv kozponti témadjat képezik - alapjan mérjik a
kitartast, a KRiZISFELDOLGOZAs fokat Beethoven életpalyajan.
Tessziik mindezt a miivész kijelentéseinek a fényében, viselke-
dési normdinak a bemutatdsa mellett az 1802-es Heiligenstadti
végrendelet megirasatdl egészen a kései vonosnégyesek és a nagy
szimfénidk, kiilondsen a 9. szimfénia és az Orémdéda forméjaban
megmutatkozé latvanyos alkotoi ugrasaig.

Beethovent komolyan foglalkoztatta az, hogy milyen lesz majd az
utékor véleménye rola, és milyen utohatasa lesz vajon zenei élet-
miivének. Ezért e konyv végén a 9. szimfénia befogadasarol és leg-
kiilonbozdbb felhasznalasardl is szot ejtiink majd roviden.

Tekintettel a személyes adatok felhasznalasa terén manapsag meg-
mutatkozd kényes normakra, felmeriilt bennem a kérdés, hogy
egy ilyen tudomanyos elemzés egyaltalan megfelelne-e Beethoven
kivanalmainak. Ezt a kérdést a Heiligenstadti végrendelet’ sorai-
val szeretném megvalaszolni:

» [...] = S Ti, Fivéreim, Carl meg (Johann), ha én meghalnék és Schmidt pro-
fesszor még élne, gy kérjétek meg 6t az én nevemben, irnd le pontosan be-
tegségemet, s ezt a lapot itt flizzétek hozzd kérom torténetéhez, hogy haldlom
utdn a vildg lehetbleg megbékéljen velem. [...]” (J-R)

* Beethoven, Ludwig van (1802): fiir meine Briider Carl ... (Heiligenstidter Testament =
HT); - Hamburgi Allami és Egyetemi Kényvtér publikdcioi (1949): Beethoven: Das HT.
Faksimile der Handschrift ND VI 4281 mit Bearbeitung und Nachwort von Gustav Wahl
(1947. 04. 12.), 3. kot., 1. idéz. 93. 0., 38.14bj.; Brandenburg, Sieghard (1996-1998, Hrsg.):
Ludwig van Beethoven. Briefwechsel Gesamtausgabe (= BGA) 8 kotet, Beethoven-Haus
Bonn ( = BHB), benne HT rovid idézet BGA 1. két. No. 106 121-125. o.; Ders. (1999,
Hrsg.) HT Faksimile d. Handschrift mit Ubertrag ung und Kommentar, BHB 3. sorozat,
12. két., 6 nyelvl (ném. 3-10. o., ang. 11-17. o, franc. 19-25. 0., ol. 27-33. o.; sp. 35-41.
0., jap. 43-49. 0.) - németben 18 pontban eltérés (!) az itt alapul vettdl (jelolés és indok
nincs), fenti idéz. tud. kiad. BGA No. 106; ang. ford. Anderson, Emily (1961), 1351-
1354. o. preferalva; — Elsé publ. 1827-es halalozasi évben nem engedélyezve, Allgemeine
Musikalische Zeitung (= AMZ) 29. évf.,, 42. szam, okt. 17. — 1888-ban ajandékozas
Hamburgnak a vilaghir(i énekesnd, Jenny Lind, a ,,svéd pacsirta” altal halabdl a Hansa-
varosbeli sikereiért.
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Beethoven alkotoi kitorése a krizisbol -
melynek gyokerei a Heiligenstadti végren-
deletben eredtek meg*...

[Heiligenstadt, 1802. oktéber 6-dn és 10-én]
»fivéreimnek, Carl és Beethovennek”

Az {iresen hagyott rész Ludwig van Beethoven

fiatalabbik 6ccse nevének a helye.

Johannak hivtak, egy konfliktus miatt nem lett
megnevezve.

4. 0.

Beethoven zenei ,védjegye”

fejre
allitva

o[...] = O, Gondviselés -, add, hogy az 6romnek legaldbb
egyetlenegy zavartalan napja virradjon fel rém, — hiszen az
6rom igazi érzése mdr oly régéta elhagyott engem. - O, mikor,
mikor lészen, Istenség, hogy ezt tijra dtérezhetem a Természet
és az Emberiség szentélyében? Soha! - Soha? - Ez elviselhetet-
len lenne.”

%BBI 7# gfé) Krizis = esély



Az egyetemes spiralis életut soran jelentkezo
valsagokat egymast kiegészit6 kriziskezeld
modszerekkel gyozte le.

ik T P

»A kacskaring6s vonalat Beethoven nevénél az 1. oldalon 1év6 cimzésben és a 3. olda-
lon 1év6 aldirdsban az forma roviditéseként
értelmezték a szakemberek. Amennyiben ez a feltevés valoban helytalld, tigy ez tobbet jelent az irdsnak holmi
grafikai sajatossagdnal. A lepecsételéssel és a fivéreknek irt instrukcidval egyiitt ez annyit jelenthet, hogy Beetho-
ven az irasat jogi értelemben is végrendeletként értette”

(Wahl, Gustav: ,,Nachwort” (11947, 1949, Hrsg.), Staats- und Universititsbibliothek Hamburg, Faksimile der Handschrift ND VI 42 81 alapjén)

2.0ld 3. old.
'
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irja L. v. B. azt gondolvan, hogy 28 éves, val6jaban
azonban keresztlevele alapjan 1802-ben mar a 32.
életévében jart

*Beethoven. Briefwechsel: Gesamtausabe, BGA 1. kot., No. 106 121-125. o., ill. 19. 0., 3. 1abj. és 93. o., 38. labj.
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Igy nyilatkozik meg nekiink Beethoven, aki az utokor szdmara
pozitiv példa, s6t 6romon és boldogsagon munkalkodé ,,iidvos-
ségteremtd” kivant lenni, és aki gondolatainak, vagyainak és la-
tomdsainak haldla utdni nyilvdnossagra hozataldra is hangsulyt

fektetett.

1812-1818 kozott irt napldjaban — itt 1817-ben — a kovetkezd be-
jegyzés talalhato:
»minden nyavalya titokzatos és egyenként / nézve még siilyosabb is. [...]”

Szenvedve sebezhetdségétdl, onkételyekkel vivodva, ujra és djra
felbukkané ongyilkossagi gondolatok fogsagaban, am mégis
kiizdve, hajthatatlan akaraterdvel, mtvészete oltaran magat felal-
dozva, kinozva, 6nmagat legy6zve vallja (harmadik személyben ir,
hogy a tulzott intimitast kertilje):

»[...] minél / jobban kibeszéli magdt az ember a mdsikkal, anndl / elviselhe-
t6bb [a kin.], és azdltal, hogy amitdl / féliink, ismertté vdlik, olyan / érzése td-
mad az embernek, mintha egy nagy bajt sikeriilt volna megoldania.” (No. 136)

»Megsiiketiilt mivoltodban / az egyediillét olyan szdmodra, mint a méreg,
[...]”* (No. 137)

Mit akart Beethoven? Verbalis és nonverbalis kijelentései sokat-
monddak. Verbalisan a Mozes kiildetése cimi schilleri munkat
tartja iranymutaténak:

»Az vagyok, ami itt van.” / Minden vagyok, ami van, volt / és ami lesz, / Egy

halandé ember sem / libbentette / fel fatylamat”/ ,O az egyetlen és magdbdl
eredendo, / és ennek az egyetlennek / koszonheti minden dolog a létezését”>

Nonverbalisan mindez megfelel Beethoven védettség iranti
erds vagyanak; mert hogy is lehetne masképp értelmezni, hogy
Beethoven egy életen at az irdasztalan Orizte Schillernek ezen
mondatait, amelyeket sajat keztileg irt le.

* Solomon, M. (2005): Beethovens Tagebuch No. 136 és No. 137 92. o. — Leitzmann, A.
(1921) 2. két., 262. 0., No. 148, No. 149

* Grigat, E (2008): Beethovens Glaubendbekenntnis. Drei Denkspriiche aus E Schillers

Aufsatz ,Die Sendung Moses”, Jahresgabe Verein BHB 2008 24. fiizet — Leitzmann, A.
(1921), 2. kot, 266 o., No. 182 - BHB, Sg.W23 L. r6v.-jegyz. 253. o.
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Feltehetden tudataban 1évén annak, hogy gyakran nem a legmeg-
felelébben viselkedett tarsasagban, Beethoven mar fiatalkoraban
felismerte, hogy személye késébb milyen kritikdknak és legenda-
gyartasnak lesz kitéve, és nem utolsosorban a haldla utani megité-
lése miatti aggodalomtol hajtva vetette papirra a Heiligenstadti vég-
rendeletét mintegy kisérletként élete koriilményeinek igazolasara.
Nyilvanvaldéan abban a reményben tette ezt, hogy az utdkor talan
mégis megérti cselekedeteinek okat, és a végrendeletbeli sorokat
majd, ugymond, elérehozott bocsanatkérésként akceptalni fogja.

Mindez nem mond ellent annak, hogy bizalmas emberét, Dr. L.
A. Schmidt/Schmid orvost, akit elére ,iigyvédnek” nevezve azzal
bizott meg, hogy a titokban tartott testamentumot, amint arrdl
az el6z6 oldalakon és a végrendeletben értesiilhettiink, csak ha-
lala utan, a magyarazo orvosi szakvéleménnyel egyiitt hozhatja
nyilvanossagra.

Beethoven legh6bb vagya az volt, hogy ne csak igazoljak és zenei
teljesitménye miatt hdsnek kijaréan tinnepeljék, hanem sokkal in-
kabb mint ,,embert” ismerjék el és méltassak, s6t mint ,,személyt”
szeressék is egyben. Ezt olvashatjuk ki a sajat indittatasait igazolo,
napjaban tobbszor verbalisan is megfogalmazott, dokumentalt, 6sz-
szegyujtott adatok 6zonébol.
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Hogy a kincset éré Beethoven-feljegyzések jol tanulmanyozhatok

és

napjaink adatbankjaiban egyre differencialtabb mdédon allnak

rendelkezésre, azt harom kutatasi teriiletnek koszonhetjiik:

24

Elséként azok az Onéletrajzi forrasok, melyek Beethoven élet-
torténeti leirasainak hivatalosan nyilvantartott térzsanyagat al-
kotjak: a mutvész 2092 levele, naploi, 400 Beszélgetdfiizete és a
fentebb emlitett Heiligenstadti végrendelet alapjan, kiegészit-
ve jogi, orvosi és egyhdzi dokumentumokkal. Ezekhez termé-
szetesen szervesen kapcsolodnak Beethoven lenylig6zé zenei
alkotasai, kéziratai, vazlatkonyvei, kottafiizetei, a muveirdl és
munkassagarol irt recenziok, koncertprogramok és egyéb ren-
delkezésiinkre allé anyagok.

Masodsorban ezzel parhuzamosan - és fenntartassal kezelve — a
kortarsak beszamoloi. Ide tartoznak pl. a titkarok, tanitvanya:
Ferdinand Ries, Anton Schindler nevi adlatusa, aki sajnalatos
mddon - hosszu ideig észrevétleniil — engedvén a kisértésnek,
a kozte és az egyre rosszabbul hall6 mester kozotti érintke-
zésben nélkiilozhetetlenné valt kommunikacios eszkozoket, a
Beszélgetdfiizeteket Beethoven haldla utan onkényesen atszer-
kesztette és kiegészitette, igy hamisitva meg a kutatasi eredmé-
nyeket. Csak a kozelmultban sikeriilt erre egy kézirds-analizis
folytan fényt deriteni. Tovabba szdmos mecénds, szomszéd,
barat és mas kortars személyek visszaemlékezései is jelentds
informacioforrasok.

Es végiil harmadszor a tudésok 4tfogd munkadja és ezek kiilon-
féle aspektusu életrajzkutatdsai, amelyekhez az alapot a kortars
Alexander Wheelock Thayer iranyadé biografidja szolgaltatta.
Ez a konyv a forrasok figyelembevételével 1865-ben sziiletett
azon ellentmondasok kikiiszobodlésére, amelyek Franz Wegeler
és Ferdinand Ries 1838-as életrajzi jegyzetei és a Schindler-féle
1841-es biografia adatai kozott fesziilnek. Tayer ezeken kiviil
helyére igazitotta a sok tévedést tartalmazd legels6, 1827-ben
irt Schlosser-féle életrajzot, tovabba kiegészitette konyvét a mu-
vész kortarsainak, Ludwig Nohl és Gustav Nottebohm vissza-
emlékezéseivel. A kutatasok mind a mai napig tartanak.



A nemzetkozileg is jelentdsnek tartott amerikai Beethoven-
életrajzird, Maynard Solomon, megvonva tizenkét évnyi kutato-
munkajanak mérlegét — amely az 1977-ig fellelheté Osszes anyag
feldolgozasat jelentette — a kovetkezdket irja:

»Joggal feltételezhetjiik, hogy Beethoven tobbet akart nekiink tudatni magd-
rol, mint életének és miiveinek puszta kronoldgidjdt.

Igyekezete racionalitdssal is kellett, hogy pdrosuljon; mintha érezte volna,
hogy mindennek az elkeriilhetetlen hozadéka a megbocsdtds és a szimpatia-
érzés lesz. Vagy taldn abban reménykedett, hogy mdsoknak modjukban dll
majd fényt deriteni életének néhdny megoldatlan problémdjdra.™

Solomon feltevése, amely szerint Beethoven reménykedett abban,
hogy ,,masoknak modjukban all majd fényt deriteni életének né-
hany megoldatlan problémajara’, megerdsiti a kovetkezd kutatasi
elméletemet:

KREATIVITAS-TEZIS
Beethoven az irast, komponalast, dokumentalast maga
kezdeményezte terapiai folyamatként élte meg - e tekintetben ma
»irdsrol mint terdpiarol”, ,,olvasdsrdl mint
biblioterapiarol”, ,,milvészetrdl mint terdpiai alkotomunkdrol” beszéliink — és
mindezt altaldban egy valos vagy képzeletbeli ellenparra vonatkoztatjuk, ami

Ludwig van Beethoven esetében maga az Isten volt.
- Schuchardt 2008/>2013 - 1. Beethoven naplobejegyzése No. 7, BB2 28-29. o. -

Schmidt-Gorg Beethoven-kutatd ezzel kapcsolatban meggy6zéen
0Osszegzi a véleményét:

»Leveleiben és beszélgetései sordn Beethoven gyakran nevezte a »Missa so-
lemnist« a legnagyobb miivének. Az alkotds roppant szellemi munkidt és dt-
fogé, nagyon lelkiismeretes el6késziileteket igényelt. Régebbi a capella miivek,
a liturgikus eldirdsok és a miseszovegek behato tanulmdnyozdsa mutatja,
hogy a mester milyen komolyan vette a feladatdt... , hogy a szent szavak a
miivész lelkén keresztiil visszasugdroznak.

A mély valldsossig Beethoven természetének alapvondsa volt, melyet soha
nem is tagadott, és amely a fokozatosan erésodd siiketedés folytin egyre in-
kdbb magdra maradt embernek titmutatéul szolgdlt a miivészi idedl felé ve-
zetd titon, mint »egy kis udvar, egy kis kdpolna« - mindez a Missa solemnis
cimii miiben igazi beteljesedésre taldlhatott””

¢ Solomon, M. (1979) 10. o.
7 Schmidt-Gorg, J. (1969) 189-190. és 200. o. ... a ,Missa” nem Beethoven sajdt valldsos
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Jelen tanulmanybol, a tobb mint egy évszazadot feldleld, a vilag
minden részébdl szarmazo, 6000-nél is tobb életrajzi anyag vizs-
galata alapjan - Osszevetve és egybecsengden Beethovenével - az
tarul fel, hogy az 6néletrajzi irasok, naplok f6 motivuma egy ,,fik-
tiv” pot-beszélgetdtars keresése. Beethoven kézirataiban gyakran
bukkanunk ilyen képzeletbeli beszélget6partnerrel folytatott fiktiv
dialégusokra. A legismertebb a 9. szimféniaval kapcsolatos kéz-
irat, amelyben igy biztatja az imaginarius baratokat:

0, bardtaim, ne ezeket a hangokat! Kellemesebbeket és Gromtelibbeket
adjunk meg!” (L. BB12 136-137. 0.)

Az ,,0, bardtaim” megszlitast egyrészt sajat dromeként, masrészt
a személyes lelki tarsainak szoldan is értelmezhetjiik, harmadrészt
a hozza hasonléan gondolkodokat, akar az egész vilagot is érthet-
jiik alatta. Nem véletlen, hogy Beethoven az orvosaval szintén egy
fiktiv beszélgetésben keresi a kapcsolatot, méghozza olyan eredeti
otletek formajaban, mint példaul egy neki ajanlott dalocska:

»

»Zdrja be a kaput a haldl el6tt doktor, a kotta is kisegit a kinbél-bajbdl...
(BB228.0.)

Beethoven, az ellentmondasok embere, itt is az ambivalencia meg-
testesitdje. Az utdkornak ugy tlinhet, hogy a valos életét egyrészt
palastolni kivanta, masrészt igyekezett nyomokat hagyni maga

érzelmeinek és ohajainak az olvasztotégelye, sokkal inkdbb visszatiikrozddése és jelképe
mindannak, ami az irds szavainak elmélyiilt munkdval torténd értelmezésébdl a foldi létt6l
elrugaszkodott mester lelki szemei el6tt formadt oltott. Amennyiben a ,Missa™-ra - mint oly
sokszor volt erre példa — egy minden liturgikus és dogmatikus kotédéstol fiiggetlen, vagy
akdr egy bizonytalan kontiri panteizmus valldsos megnyilvanuldsaként tekintiink, 1gy a
mii csak egy behatdrolt értékelésre nyiijt lehetdséget. Schindler megldtdsa szerint Beethoven
szamdra Isten és a generdlbasszus olyan eleve adott dolgok voltak, amelyek nem képezték
vita tdrgydt. Aki Beethoven valldsossdgdt alaposabban meg akarja ismerni, az rdlelhet
erre a mester dltal irt szdamos levélben és feljegyzésben. Beethoven katolikus volt és az is
maradt, még ha mindez ifjiikordnak Rajna-menti felvildgosodott katolicizmusdval kiilon
szinezetet is kapott. Mindenesetre ez a ,nagy miséje” is arrol taniiskodik, hogy képes volt
a felvildgosodds kordnak hitgyakorlatdt messze feliilmiilni: ,,Szivbdl fakadt, hogy tijra a
szivekhez szoljon!” - irta a partitirdjanak a fejlécére. Itt, a miiveinek a leghatalmasabbikd-
ban legbensébb érzelmeivel ajandékoz meg minket a mester: a kordbbi évek szenvedéseitl
meg nem torve, a szent szavakat az aldzatos fohdsz hangjaival, dicsérd ujjongdssal és ho-
dolatteljes vallomdsokkal ruhdzza fol.”

26



utan. Akdr az is szdndékaban allhatott, hogy ikonként tiszteljék,
ahogy azt a vilag manapsag valoban meg is teszi. Mindezekkel
egyiitt a bels6 békére és kiegyensulyozottsagra torekvé Beethoven
sejlik fel el6ttiink.

~Beethoven” cim{ igen figyelemre mélté munkajaban (1995) az
amerikai zenetudos és zongorista, William Kindermannal — 6ssz-
hangban M. Solomonnal és A. Brendellel - hatarozottan kiemeli az
életrajz és a miivészi alkotas kozotti dsszefiiggést, jol latva ugyan-
akkor a Beethovenre jellemz6 tularadd alkotdi erdt. Solomont
idézve (1977, ang. kiad. 61. oldaltdl) igy ir:

»[...] Beethoven halldsanak romldsa és miivészi fejlédése lenytigozé reldcio-
ban van egymdssal. [...]

Egy milvész élete és alkotdsai érzékeny kapcsolatot képeznek. [...] Ez a kap-
csolat dltaldban szétvilaszthatatlan. Ezért értelmetlen és felesleges a miive-
ket a miivész életétdl és a torténelmi kontextustol fiiggetleniteni. Ugyanakkor
a sikeres miivészi munka nem korldtozhaté a miivész személyiségének a ki-
fejezésére, és nem tekinthetd puszta torténelmi miitdrgynak [...], komoly té-
nyez6, amit a kreativitds itt felvet.

Az én miivel6déskutatdi allaspontom - a kreativitas-elméletemra
alapozva - az, hogy Beethovennek a zenei alkotasai révén sikertilt
lekiizdenie a valsaghelyzeteket az integrativ kriziskezeléssel analog
modon.

A kovetkezokben igyekszem bemutatni azt a spirdlis életutat és kri-
zisfeldolgozasi tanulasi folyamatot, melyet Beethoven a betegségé-
vel kiizdve végigjart. Bocsassuk elére azonban, hogy Beethoven
mar két évszazaddal ezel6tt sajat maga megtalalta a gyogyirt a
valsaghelyzeteinek az orvosldsara. Nézeteinek szavakkal és zenei
uton is kifejezést adott, bizonyitotta az allaspontjat és reflektalt is
rajuk. Ezzel messze megeldzte korat és el6rébb jart mint sok 21.
szazadi kortarsunk, aki a passziv terapiara hagyatkozik, mert els6
ranézésre ez konnyebb utnak tlinik, és mert szamos modern tera-
pia-iranyzat a ,kezeltetést” ajanlja, ahelyett, hogy az érintetteket
az aktiv onfejlesztés altali megoldaskeresésre sarkallna.®

8 Ezzel kapcsolatban a szerz kidolgozta komplementer elméletét a betegek meggydgyulasarol
- az egészségesek megbetegedésérdl:

Ha bizonyos paciensekben megvan a mds betegre nézve szinte raglyos gyogyuldsi készte-
tés, akkor komplementer az is igaz, hogy egészséges emberekben is létezik fokozott mértéki
megbetegedési hajlam. (L. BB14 154-155. 0.) 57



Beethoven alkotdi kitorése a megsiketiilése okozta
krizisb6l, azaz a démonnal folytatott permanens
viaskodasbol...

Beethoven mar az 1812-ben irt napldjaban, 10 évvel az 1802-ben papirra vetett Heiligen-

stadti végrendelete utan kijelenti:

»Ahhoz, hogy ne gondolj a nyavalyddra, a legjobb megoldds a munka.”
Beethovens Tagebuch, Beylage 1, Solomon (2005), No. 7, 41. o.

Egy, az orvosanak, Dr. Anton Braunhofernek 1825. méjus 13-an irt levelében
Beethoven orvos-paciens kozti parbeszéd formajaban fogalmaz:
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»Pdciens: hogy a gyomrom szornyen legyengiilt, mint egydltalin az
egész szervezetem, s hogy eréim pusztan csak onmaguktol, mar
amennyire természetemet ismerem, aligha térnek vissza.

Doktor: Segiteni fogok, hol Brown, hol meg Stoll médszere szerint.

Pdciens: Nagyon oriilnék, ha ismét tijult erékkel keriilhetnék iroaszta- ==
lomhoz, ezt vésse elméjébe.” (J-R)
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Az egyetemes spiralis életut soran jelentkez6
valsagokat egymast kiegészit6 kriziskezeld #é% (§>
modszerekkel gydzte le. '

1824
»Minden nap taldlkozni valakivel ebédkor, mint példaul Ty
zenészekkel, akikkel aztdn errél-arrdl tdrsalgunk, hegediirdl, ! e
5% » > e > ; e il
gordonkarél etc” ,A szavak Osszhangjdra iigyelve kifundaltam — #

egy nagyon jo mondatot a dal elsé soraként.”
(No. 36. No. 37. 55. 0.)

Beethoven 1825. majus 11-i keltezésti, az orvosanak irt kdnonja és koltemé-
nye a szojatékok szeretetérol és életkedvrol tantskodik:

yDoktor sperrt das Thor dem Todt, Note hilft auch aus der Noth ...,

»...Befejezés: Mihelyt a varosba megyek, meglatogatom, csak mondja meg Carlnak, hogy mikor
talalom otthon, addig azonban Carl iitjan is kozolheti, hogy mik a teendéim. ...” (J-R)

Halds tisztelettel bardtja, Beethoven
Kelt a helenenthali Badenben a masodik Antal-hidnal Siegenfeld felé
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L Millidk ti, kart a karba!
Gyuljon csék az ajkakon!
Tul a csillagsdtoron

él mindnydjunk édesatyja!”
(Ronay Gyorgy forditasa)

Schiller Oroméda cimi versére Beethoven
1786-ban, 16 évesen lelt ra Bonnban. A 9. szimf6-
nidban nyert zenei format Bécsben 1824-ben

(a verstdl a librettoig, 1. 198. 0. 120. 1abj.)

»Sz0kratész és Jézus voltak a példaképeim”

Bejegyzés Beethoven Beszélgetdfiizetében
1820. januar végén, Mus. ms. autogr.
Beethoven. 51, 5, Bl. 63R, SBB-PK

»Benniink az erkolcsi torvény, és felettiink
a csillagos ég! Kant!!!”

Bejegyzés Beethoven Beszélgetdfiizetében
1820. jan./febr., Mus. ms. autogr.
Beethoven, 51, 6, Bl. 17R, SBB-PK

(vo. Bkh 1. két., 235. o. - J. Littrow

osztrak csillagiszra vonatkozdan, id. 208. 0.)

»Gyuljon csok az ajkakon!” G. Klimt: Beethoven-friz, Bécs, 1902

A5 #é{@ ( -%) I. © www.prof-schuchardt.de




A muvésznek a latomasat és végrendeletbeli utolso akaratat illets-
en a kovetkezoket allapithatjuk meg:

Beethoven nagy vagya az volt, hogy komponistaként és emberként
egyarant megértsék és elfogadjak. Hogy ezt a céljat elérje, fog-
csikorgatva, fliggetlen, szuverén emberként cselekedett ahelyett,
hogy kezeltette volna magat. Akit halala utan ,,parjat ritkité hal-
hatatlanként” emlegettek, a jelek szerint még életében zeneszer-
z6ként és emberként egyarant kibékiilt onmagaval, a tarsadalom-
mal, a vilaggal és az Uristennel. Ezt sugalljak 9. szimfonidjanak a
sorai is:

»Millidk ti, kart a karba!
[Nota bene: nem egy ember, nem sok ember, hanem milliok]
Gytiljon csok az ajkakon!”

Konyvem e géniusz életének a megértéséhez igyekszik 4j latasmo-
dot nyujtani. 1823-ban a Missa solemnisnek — az 1824-ben sziile-
tett 9. szimfonia el6tti utolso nagy miivek egyikének — kézzel irott
partiturdjaban a Kyrie eleison folé ezt a sort irta:
»3zivbdl fakadt, hogy uijra a szivekhez széljon!”

Az § szellemében ezekkel a szavakkal bocsatom utjara munkamat.

Hannover/Berlin, 2013%/2008

A AN/

Erika Schuchardt
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L, Aki él az emlékezetiinkben, az meg nem halt,
az csak messze van téliink.
Halott csak az, akit elfelejtenek.” (Immanuel Kant)

"Akik a multjukra nem képesek emlékezni,arra itéltetnek,,

23 . 1 0. 1 956 hogy még egyszer atéljék azt." (George Santayana) 23 . 1 0.2 02 1

Felhivas: Epiiljenek Gloria Victis Emlékmiivek Berlinben és mashol is a nagyvilagban!

A magyar népfelkelés 65. évforduldjan, 2021. oktdber 23-an a Budapest melletti Csomorén, a Gloria
Victis Emlékmiinél alazatos tiszteletadas mellett emlékeztek a kommunizmus 100 milliényi aldozatara.
Ezen az tinnepségen sziiletett meg annak a kezdeményezésnek az étlete is, hogy épiiljon meg egy hasonld
emlékmll Németorszagban is. Ez a kezdeményezés Erika Schuchardtnak és Matyas Sandornak tobbéves
szakmai kapcsolatara vezethetd vissza. Utobbi, aki egyben a Gloria Victis Alapitvany tarsalapitdja is,
leforditotta magyar nyelvre a szerz6nének a megbékélés hirnokeként értelmezett Beethoven-konyvét. Az
alapitvany munkéjanak készonhetden a Gloria Victis Emlékhely az elmult 15 évben a kommunizmus
aldozatainak nemzetkdzi zarandokhelyévé nétte ki magat.

Figyelembe véve azokat a kinokat és szenvedéseket, amelyeket a megosztott Németorszag hosszl
évtizedei alatt az egykori NDK azon polgarainak kellett elszenvedniiik, akik az 1953-as felkelés
résztvevoi voltak, vagy azoknak, akik kritikus hangot iitttek meg a csehszlovakiai intervenci6 kapcsan,
vagy akar a legkiilonb6z6bb meggondolasokbol képtelenek voltak elfogadni hazajuk megosztottsagat,
egy ilyen emlékhely Németorszagban is kivanatos lenne! Ezeknek az embereknek elszantsagukért
gyakran kellett a halallal szembenézniiik. Ezért tartjuk fontosnak, hogy tobb, mint 30 évvel a német
egység megteremtése utan végre egy méltdo emlékmiivel emlékezziink ezekre a martirokra. Gloria Victis!
Egy ilyen emlékhelyet megérdemelne az a 100 millidnyi halott, aki 4 kommunizmus fekete kényve szerint

kiméletlen tagadasa folytan nem ritkan kettds halalt is kellett halnia.

Ezért nem csak Németorszag févarosaban, Berlinben, a torténelmi ,, Konnyek Palotdjanal”, az egykori
FriedrichstraBe-i hataratkelénél all szandékunkban létrehozni egy ilyen Gloria Victis Emlékhelyet —hogy
az ottani orankénti vezetések alkalmaval bemutatasra keriilhessen —, de valamennyi foldrészen is, hogy a
nagyvilag viszonylataban is emlékeztessen a 10 x 10 milliényi aldozatra. Egy ilyen felvilagosito jellegti
figyelmeztetés ma aktualisabb, mint valaha. Ramutatna a parancsokat gondolkodas nélkiil, szolgaian
kovetdk seregére, akik minden korban készek voltak dnként és dalolva a ,,boldogtalansag torténelmének™
(A kommunizmus fekete konyve) a szolgalataba allni — vakon ¢s siiketen, szétlanul sutba dobva a

lelkiismeretiiket. (> Wikipedia: .4 kommunizmus fekete kényve”, 1977, németiil 1998, 2. rész 2002 bovitett rész: , ,, A szocializmus
feldolgozdsa az NDK-ban”. Ebben Ehrhart Neubert: ,,Politikai biinok az NDK-ban” (6.1.), Joachim Gauck: ,, 4 tudomdsulvétel
nehézségeirsl”(6.2.)

Egy ilyen objektumban maga az emlékezés 6lt testet. Mas Osszefliggésben — pl. a Holocaust esetében — jol
nyomon kovethetd, hogy milyen gyogyito erével birhat egy emlékezésre torténd felhivas, ha a
hatramaradottak, arvak, az utokor, koztiik a vétkesek is készek emlékezni és ugy mondd ,,vezekelni”,
amely utobbi megint csak pozitiv lehetdségeket hordoz magaban. Emlékeztetd emlékmiiveknek megvan
az erejiik, hogy a vilagot atfogd humanitas jegyében az EMBER névhez mélto szolidaritast generaljanak.
Gondoljunk csak Erika Schuchardt Beethoven-tézisére: *A krizis egyben lehetdség is’, valamint
Beethoven kijelentésére: ,,A keresztek az életben + olyanok, mint a keresztek a zenében # -- felemelnek.”

- fdemelnek.”

—! ~~#——- oA keresztek az detben f ) —
olyanok, mint a keresstek a zenében # >

Ludwig van Beethovennek tulajdonitott mondas *1770 11524 /

25, valhidhan 32 évesen  voewen
Haldl' 903 Teltdmadas” o Yzdmbaoe majd
meghekil’ a 9, seimfdaia csdkjahan
Heiligenstadtl végreaddetben, 1502

szamizott, £ 0 mapd ‘meghdhult’ 2 9. sz
Milliok 1 kart a karba! Gyafan csok az ajhakon!”

Prof. Dr. Erika Schuchardt Info Autorin Beethoven-Friedensbotschaft-Buch Info Sandor Matyis
Leibniz Universitit Hannover  info@prof-schuchardt.de Mahnmal-Griinder Gloria Victis
Geibelstr. 107 / Maschsee www.prof-schuchardt.de Beethoven-Friedens-Buch-Ubersetzer
D-30173 Hannover www.schuchardt-literaneum.de alexmatyas0419@gmail.com H-2141 kv

. P S {-2141 Csdenie, Sréruskert u, 8
&/ +49511/8000 00 www.schuchard-inklusionskirche-hephatal894.de  www.gloriavictis.hu 21 'f st r'.)f S&_ JSkett u
[+49170/4030304 www.youtube.com -> Prof-Schuchardt £ +363085870 12 wvow.glorlavicts.hu
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"Akik a multjukra nem képesek emlékezni,arra itéltetnek,,
hogy még egyszer atéljék azt." (George Santayana)

23.10.1956

,,Aki €l az emlékezetiinkben, az meg nem halt,
az csak messze van toliink.
Halott csak az, akit elfelejtenek.” (Immanuel Kant)

23.10.2021

Ezzel az emlékezésre torténd felhivassal lép Matyas Sandor és Erika Schuchardt Németorszag és a vilag
felelésen gondolkodd dontéshozoi elé, mégpedig azzal a szandékkal, hogy a felépitend6 Gloria Victis
Emlékhely az egykori német megosztottsag jelképénél, a ,,Konnyek Palotajanal” ugy szolgalja a
szenvedések feldolgozhatosagat és a lelkiismeret megtisztulasat, hogy kozben egy igaz, objektiv
torténelemszemlélet hordozojava is legyen! Tudja ez a Gloria Victis emlékhely Berlinben is a Budapest
melletti emlékmiih6z hasonloan egy életre szoldan hirdetni az emberi szolidaritas sziikségességét! Valjék
ebbdl a két allam kozos erejébdl felépitett emlékmiibdl a sok évszazados német-magyar baratsag jelképe!

Gl LGt

Prof. Dr. phil. habil. Erika Schuchardt

Leibniz Universitdt Hannover, MdB a.D.

Német UNESCO-Bizottsag alelnoke

Epee
Schuchardt-Prolog == Schuchardt-Prolog, B
Beethoven-kbnyy magyar Beethoven-kinyy német

gy Jahotn

Matyas Sandor miivészettorténész,
a Gloria Victis Alapitvany tarsalapitdja,
a Beethoven-konyv forditoja

-> www.prof-schuchardt.de -> Verd icl -> Biicher -> B Nr. 46 -> Prolog BE
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B ESCIMIESM b Tranenpalast von Berlin FriedrichstraBe 2892014

O SISO e Teitung - tdndige Ver m .. 2014
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© E. Schuchardt/S.Matyas (23.10.2021): Gloria Victis S.2/8
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* Hatdratkeld. Friedrichstraf3e megall6 -

I
i f %E_ + 1! a német megosztottsag emlékhelye 1946-1989

kedd-péntek 9-16 dra, szombat/vas. 10-18 6ra
ingyenes. Tel: 030 467777911, www.hdg.de
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https://www.hdg.de/traenenpalast

Tranenpalast — Museum
Stiftung Haus der Geschichte www.hdg.de

=3 Konnyek Palotdja - Mizeum
Torténelem Haza Alapitvany

www.hdg.de

1o Bxia Victis
L 1956

“ __u ‘yutlh h u

i . r
B calt
Ul

Ort der Tellung
1946-1989 *

Gloria -> www.prof-schuchardt.de
.. -> Veroffentlichungen -> Biicher
Victis = > publikaciok -> kényvek
-> Buch Nr. 46
= konyv Nr. 46
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,,Wer im Gedéchtnis ... lebt, der ist nicht tot,
er ist nur fern, tot nur ist, wer vergessen wird.*,
Immanuel Kant

Wer aus der Geschichte nicht lernt,
23 . 1 0. 1 956 ist dazu verdammt, sie zu wiederholen — George Santayana 23 . 1 0.202 1

Gloria Victis Denkmal in Csomor bei Budapest

s oo

= Gloria Victis Emlékmii a Budapest melletti Cs6moron

E-i nézet = Ansicht von Norden

S . I —7 e [
E. SZ. M. EPITESZIRODA b Anana
H-11 96 Budiapest, Angyalitid (1 38 Srak Kooss P3 Glark
Tetedon e 35-1-235-73-T3. 36-302-4538-377 okl Apfléarmimos, vereld lererd
-l opteaTirconet hu E1 91203704
[t - GEZY | Teersew  B12m2 ilnﬂ- W= 00 | [rrem— T
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,»Wer im Gedachtnis ... lebt, der ist nicht tot,
er ist nur fern, tot nur ist, wer vergessen wird.”,
Immanuel Kant

‘Wer aus der Geschichte nicht lernt,
23. 1 0. 1 956 ist dazu verdammt, sie zu wiederholen — George Santayana 23 . 1 0.202 1

Gloria Victis Denkmal in Csomor bei Budapest

oo oo

= Gloria Victis Emlékmii a Budapest melletti Csomoron

Ny-i nézet = ansicht von Westen
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D-i nézet = Ansicht von Siiden

& 5w a E pnr robriar Waresy B8 nomierrs Limdors syt sicksired i sy baftoniin |
2 ety beny aoAds kel e ahaiean

ildria Victis Kézhaszni Alapitvany Emiékmi épitési engedélyezési terve

Qe P —— | m—

2141 Cotmes, Bnbriaket i 8 AN Carnar Temaio vine. Het ; 402 ‘ E = 2

BT ot s
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Balog Zoltan ref. piispok a szerzével, Prof. Dr. Erika Schuchardttal beszélget 2021-ben.
A két személy mar 40 évvel ezel6tt, a Lutheranus Vildgszovetség 1984-es budapesti
vilagkonferenciajan taldlkozott egymassal, amikor is a szerzé Doka Zoltan levelét a

szive folott’ csempészte be Magyarorszagra, hogy atadvan azt a konferencia kiildétteinek
megakadalyozhassa Kaldy piispok elnokké vélasztasat.

-> Prolégus Erika Schuchartnak a megbékiilést hirdetd Beethoven-kényvében, XIV- XIX old.
-> www.prof-schuchardt.de -> publikdcidk -> kényvek -> konyv 46 -> @ E LR
-> Wikipedia Gedenkstatte Gloria Victis = -> Wikipedia Gloria Victis Emlékhely

O 1A Lutheranus Vilagszévetség 1984-es budapesti vilagkonferencidja
© 2006 A Gloria Victis Emlékmii létrehozasa az 1956-os népfelkelés 50. évforduléjin
© 2021 Emlékmt alapitési felhivas Berlinben az 1956-o0s magyar forradalom 65. évforduléjin

4s P

i d (R

Lajos Ordass  Zoltan Doka Blidapes.t Zoltan Kaldy Zoltan Balog Erika Schuchardt ~Gloria Victis Sandor Matyas
1958 1968 1984 1984 1984 1984 23.10.2006 23.10.2021
312 © www.prof-schuchardt.de



http://www.prof-schuchardt.de/index.php/veroeffentlichungen-person/buecher/513-buch-46-diesen-kuss-der-ganzen-welt
https://de.wikipedia.org/wiki/Gedenkstätte_Gloria_Victis
https://www.youtube.com/watch?v=kBW3FRafXsg&ab_channel=Magyarorsz%C3%A1giEvang%C3%A9likusEgyh%C3%A1z

i A KRIZISKEZELES INTEGRATIV MODELLJE

az egyén viszonylatdban: A SPIRALIS ELETUT KRiZISEINEK
8 FAZISU TANULO-FELDOLGOZO FOLYAMATA

aképen U folfelé a krizisdllapotot megélt embereké, o

} lefelé a krizisdllapotot még nem ismers embereké.
Késziilt az 1900 ota 6000 onéletrajz kiértékelésének alapjan

krizisdllapotot megélt

emberek

Bibliografia

= tagolt

« abécében

- « annoticidval ellitva

—— — L

Stephen Hawking Steve Jabs Christoph Schlingensief  Randy Pausch Jean Améry \g\ 2';3

CerstApIum II1
reflexiv-akcionilis,
oniranyito

JKEZ - dimenzié

ATMENETI
sTADIUM II
emocionalis,
kontroll nélkiili
LSZIV'-dimenzié

Miért pont én?
KEZDETI

MEGBIZONYOSOP® 3 STADIUM I

e kognitiv-reaktiv.
Igen, ugyanakkor & magd gl ;

ARG mas/ok altal
e Al a
e i/b , irdnyitott
1P o Er
? " }pﬂ”'ﬂ WFEI"-dimenzid
Mi tiirtinilk it valojabat SR
Erika Schuchardt

Q SPIRALIS ELETUT
Minden krizis esetében végig kell jarni

@ Erika Schuchardt
« Warum gerade ich? Leben lernen in Krisen - mit DVD, V&R, 13. Aufl. 20138 » www.prof-schuchardt.de/dvdchance - Literaturpreis
« Why me? Learning to LM’ in Cnsm Geneva WCC Publisher 2006, Order: publications.oikoumene.org - Prize for Literature

Uber gEn t.a, ins = i « K ische « Diinische « Italienische « Russische « Amerikan. # www.prof-schuchardt.de/why-me-bibliog
=« Krisen-M, t und | ion. Doppelband mit DVD, Bertelsmann \-"e‘rlag, 8. Aufl. 2003 {5 , Reihe: Theorie und Praxis EB - Bestseller
Bd 1 Bm;gm;:!r Erfahrg. u. wiss, Theorie, Bd 2 Weiterbildung als Krisenve g www.why-open-access.de ® www.die-bonn.de/tup

« Diesen Kuss der ganzen Welt — Wege aus der Krise — Beethovens schiipferischer Sprung — mit DVD, 300 Farb-Abb., Olms Verlag, 2. Aufl. 2013 + ?
mit Beitriigen von Constantin Floros und der dt., engl., fap., russ. DVD Beethoven Soirée zum Jubilium 150 Jahre Freundschaft Deutschland - Japa
Ther gen u.a ins « Japanische « K ische « Chinesische « Russische « Polnische « Englische « Franzisische « Italienische « Arabische i.V.

Buch-Rezensionen aus « Print « Funk « Fernsehen 3 www.prof-schuchardt.de/aktuelles
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AR

L (@) :zm; inlenkx:kh

o & detapiralit
: E | komplementer
E= 1 Bilfelé és

VI.

VIIL

- G
%r 5 ) Krizis = veszély éﬁliehetﬁség rejtett kincs
i pte
egy krizisben lévi ember hhlvaxl jelent a tirsadalom szamira. Ennek!{ } komplementer iizenete a
kivetkezd: a krizist még vagy éppen nem érintettek kiizossége érezze magit osztonozve, hogy segitséget
nytjtson a vilsighan lévoknek, h loan a Krisztus-jelképben (a), a | ban (b) ésa kl.nal]l.n -janghan

ighoz, békéhez, boldogsighoz és bold

B B B

Jelmagyarazat

Ak i ik dlicid

regionlis

O kizdsséget/orszigos
tarsadalmat jeliils
Jeiir

Jim &s jang: a a 3 Gtemil
= frisszaforditds) jolképe
]

okinai irdsjel: ,krizis” mint
nveszély” + esély”

» lefelé

a vilig thrsadalmdt
jelold globusz

3 dimenzioji oltatisi
rendszer: tanuld, okt
kindlat, kutatis

kocka 8 prizmaval az
interakcio, torés,
perspektiva-tisszekap-
cuolis jelképe

integrativ
krizismenedzsment-
modell tanithato,
tanulhatd,
intézményesithetd és
professzionilissi
tehett

nkmmlhuvnldmuben nappal - északa,
+ azemberi |ét esetében: ifjisig — Gregady;
feérfi — néh; élet - halal

emvvnunly.lz =Ie(hen s}ﬂgyult éll.npotbnn & egégnégbzn
£ betegdll

. |nh'6| szl a komplementer tézis? Beteg emberek gg!még\em!gg‘n&f egbuéges
“  emberek betegségind!

Al 1 itds vildgrendez f jét tigabb értelemben értel h ijuka“ dlagos ell E T T
egymaskolcsmoshegﬂntésekentmkug}smt iikebb k Iméleti értelemben is, A | it6 nézo k

lelése eziltal megval ja a vizsgalt rendszer dllapotit. Ilyen torlémkakkor.amlkorazegyéna splrahs
életutjan dtlép az egyik spiralfizisbdl a masikba, de eléfordul a tirsadalom 3 iitemi visszafs Iy iban is (lsd.
63. old. 25, lahj.).

> 73 BB14 154-155. o.



%"i: Elet-tanuldsi modell: krizismenedzsment-kompetencia

egyéni + kollektiv interakeio, szisztematikus kiblestnhatas (prizma és nyilak — 1) a személy (a 8 fazisa
életspirdlaton — I1-), a tarsadalom (a spirdlutat kiirbefogo burokként — 11 -} és a vildg kiizott (a mindent
dtfogo globusz — [V -) az oktatdsi rendszer révén minden tanithatd, megtanulhatd, intézményesithetd és
p-mt‘esszlunallssi tehetd (kocka — V - 3 dimenzidval: lunula (T), oktatisi kindlat (O) és kutatis (K) (a
§ 3 ]épcsés isszaintegrald, segitd fol gitségivel (a jin ¢s a jang le-fel mozgisa a jelképe —
Vi )f‘ és: Az i keid, tirés, kompl f"‘lt&sés" § lodis (8 prizma — I — kocka - VIT-és L.
jobbra) a személ‘,v, uirsud.alum és avildg kozitt a krizis feldolguzéséra mint a valosdg rekonstrudlisinak a
lehetdségére tekint ( VIIT).

Jelmagyardzat

okinai irdsjel: ,Krizis” mint
wVeszely” + esély”

prizma/az interakcié
sarokpontja

Eletspirdlit

komplementer
1 folfelé és
Jlefelé

regionilis
kibzisséget/orszagos
tirsadalmat jel6l
kir

a vilig tirsadalmat
jelilé globusz

3 dimenzioji oktatasi
rendszer: tanulo, okt.
kindlat, kutatds

jin és jang: a a 3 item(

\'lurﬂ"'""“'m"b 5 4 Tt e g
Uisi g, * a ’ tvisszaforditis) jelképe
fO)
kocka 8 prizmival az
interakcid, torés,
perspektiva-osszekap-
csolis jelképe
@ ok integrativ
uk"‘#\' N"sj krizismenedzsment-
Vigpt modell tanithaté,
A laialerictasiils ilpkarmiclici e b ol T e g F‘m“ﬂm"'
+  hozmikus valé esetében: nappul - dszaka, ||« kiegpens i biketlenséi u gy ighan & beteg dllapatban. intézményesithetd és
‘r:r;mb:g'ﬁfmﬂ’hm SR ¢ :::::LNMW i TS professziondlissd
tehetd
A kompl taritis vildgrend, "fmménjétléglbb;‘—, lemben értelmezhetjiikalitszdlagos ell diisol egymds
kitlestnis kiegészitésel '“mml Iméleti értelemben is. A kiegészitd nézdpontok hozz:
lése exdltal megvil ja a vizsgil d llapotir. llyen torténik akkor, amikor az eg'_rén i spxr.ﬂlu életitjin dtlép
az egyik spirilfizishdl a mﬂs;kha,dedﬁfmdnlar-i dalom 3 iitemil visszaforditisi foly dban is (1. 63. 0. 25. libj.).

= 7543 BB14 154-155, 0.



A KRIZISKEZELES INTEGRATIV MODELLJE

kollektiv + individudlis: A TARSADALOM 3 LEPCSOS
VISSZAINTEGRALO, SEGITO ATTITUDJE
aképen ¢ folfelé a krizisdllapotot megélt embereké,
» lefelé a krizist6l még nem érintett embereké.

Késziilt 50 oktatasi kisérleti projekt, ill. film és DVD

kiértékelése alapjan (1970-2000)

krizisdllapotot megélt
emberek
Bibliogrifia
« tagolt

« dbécében
« annotacioval ellatva —

VIIL

Viktor E. Prankl Oe Kenzab

Hikari/Akira

yarsadalog,

wirtlényegiilthént” miir képesek
tenni az integricio érintésével a
participdci (részvétel) 3. Iépését
(-3-); és iigy # 8. spirdlfizis
hatdrokat dtszeld

perspeliti pesolisiban és
szolidarithsdban cselekedni.
eljutnak a személyes (fehér)
tulilkozis és egymastol vald
kitlestnis tanulis hajlanddsiga

révén az integricio 2. lépéséhez
(-2-, sziirke, ndvekvi perspelitiva);

Tanuld, krizisdllapotokat megelt
emberek (-1-; fekete), akiket eleinte
kirekesztett a tirsadalom (fehér), az
eletspirdlut § fizisin {a
bizonytalansigtol a szolidarithsig)
atkiiszlidve magukat elérik a
stabilizdlds 1. Iépeséjéty

@A fenti 1‘nlym::ﬁ§l’nF

kincset nem i

Ludwig van Beethoven

Wopppesith

A komplementaritist meghurtva
forditottan sajlika keizisehet mig meg.
nem élt tarsadalom tanulisi atjs, Eza
folyamat az egyinnek (-1-, fehir) az
inkibh norma-orientilt

valo visszafordulisi szandékaban ale

lustel.

back o nber RS )
{-2-, saiirke, nivelovd perspelitiva) o hituk
migitl mar gazdagabb identitissal birnak, =
sniaguldsa tudnak nérmi, és lépeseloa i)
visszfordulisra.

A BT eI Sl croe
~ mititin bejirva a spirilutat o
szolidaritis 8 fixisatolaz 1. firis

izonytalansigiig szemléetikben éx
értekrendszerikben megviltoztak -
képessé villnak dj
perspektiva-Baszefond disok bizisin
esclekedve a résmvételre,

Példik az integrativ kriziskezeld modellre:
« Jozsef és testvérei, Otestamentum
» Truth and Reconciliation Commission; Dél-Afrika
» Gyermekeiket el z5id6 és palesztin sziilék Shalom-}
+ A holocaust feldolgozisa az el - el ki

¥
ik

& park
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