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ERIKA SCHUCHARDT

INTEGRATION: ZAUBERFORMEL ODER KONZEPTION EINES PAD-
AGOGISCHEN WEGES WECHSELSEITIGER INTERAKTION BEIM
GEMEINSAM LEBEN, LERNEN UND GLAUBEN?

"Wer war das wohl?" - "Das ist doch gleich...” - So lockt allwéchentlich die
FAZ ihre Leser zur kleinen Schule des Denkens. Dazu moéchte ich auch
Sie heute verlocken! Vermutlich werden Sie erstaunt, méglicherweise
erfreut sein, wenn ich das alt Uberlieferte Verfahren durchbreche und
nicht - wie Sie es vielleicht gemaf; deutschem Wissenschaftsstil erwartet
haben - mit Definition, Fragestellung, geschichtlichem Ruckblick und
moglichen Perspektiven die Abfolge meines Referates beginne, sondern
Sie zunachst zu einem Rétselportrait einer grof3en Personlichkeit bzw. zu
einer kleinen Bewuftwerdungs-Reise in die Historie einlade, bevor ich
zweitens daraus Kriterien zur Integration erschliefe, drittens ver-
schiedenartige Erklirungsansatze wie Deutungsmuster zur Integration
vorstelle, viertens die Geschichte der Integrationsbewegung in Phasen
einteile, flinftens die Theorie zur Integration als Konzeption eines pad-
agogischen Weges wechselseitiger Interaktion entwickle, die sechstens in
ein Praxismodell umgesetzt wird, dessen Videoaufzeichnung
exemplarisch fur viele andere steht, um siebtens Bilanz zu ziehen und
Perspektiven aufzuzeigen.

1. "WER WAR DAS WOHL?" - "DAS IST DOCH GLEICH ... "
RATSELPORTRAIT EINER HISTORISCHEN PERSONLICHKEIT, DIE GELUNGENE
INTEGRATION ERLEBTE

Jener Mensch, dessen Geschichte gelungener Integration Geschichte
machte, war ein Mensch wie jedermann, wie Du und ich, der sich jedoch
nach Beendigung seines Magister-Studiums in den Verstrickungen sei-
nes Lebens derart verfing, da er von der Gesellschaft ausgegliedert zu
werden drohte. Da geschah das Unerwartete, bis zum heutigen Tage
Augergewohnliche. Worin es lag, werden Sie fragen? Zunéichst einmal -
und m.E. ganz entscheidend - darin, da3 seine Mitmenschen dennoch
fest an ihn glaubten, seine Ausgliederung darum nicht zugelassen und
ihn demzufolge nicht allein gelassen haben, vielmehr ihn bei sich auf-
nahmen, sich um ihn sorgten und mit ihm zusammen lebten. Gemaf3
heutiger Terminologie wiirden wir sagen, sie uUbernahmen eine
'sozialpadagogische Begleitung'; in christlicher Terminologie sagen wir:
'Sie wurden ihm zum Nachsten'. So wurde er in die Lage versetzt, sein
Leben mit Einschrankungen und Grenzen dennoch inmitten der Gesell-
schaft zu leben und jene in ihm schlummernden Gaben weitgehend - in
gewissen Bereichen uiberragend - zu entfalten. Jene Mitmenschen aber -
deren Nachster er war - gewahrten ihm das, was wir in heutiger Termi-
nologie 'soziale Integration' nennen, und damit kann seine Geschichte
exemplarisch stehen fur die mir gestellte Aufgabe, namlich fir die Be-
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antwortung der Frage: 'Integration: Zauberformel oder Konzeption eines
padagogischen Weges wechselseitiger Interaktion beim gemeinsam Le-
ben, Lemen und Glauben'.

Lassen Sie mich Ihnen noch einige Fakten zu unserer Bezugsperson
nennen: Als Kind gutbtirgerlicher Eltern geboren, folgte er dem ihm vor-
bestimmten Studienplan der Erwachsenen, vorrangig der Erwartungs-
haltung seiner Mutter, da der Vater wie auch der spatere Stiefvater friith
verstarben. Mit wachsender Selbsterkenntnis versuchte er zunehmend,
sich ihren Bildungsvorstellungen zu widersetzen. Er war jedoch langfri-
stig nicht in der Lage, sich gegen seine Mutter durchzusetzen, und erlag
bzw. fugte sich - infolge wirtschaftlicher Abhangigkeit - ihren Forderun-
gen. So blieb sein Aufbegehren ohne Erfolg. Als er sich dann endlich
Freiraum eroberte, indem er nach Beendigung des Studiums nicht den
vorgezeichneten Berufsweg einschlug, sonderm erste eigenstindige
Schritte in Austbung einer beruflich abweichenden Aufgabe setzte,
wurde er in rascher Folge mit drei Schicksalsschldgen konfrontiert: er-
stens dem Verlust der Geliebten - zweitens dem Verlust des ndchsten
Freundes - drittens dem Verlust des Arbeitsplatzes.

Der Last dieser drei so unerwarteten Verlusterfahrungen war er nicht
gewachsen, er brach zusammen, wurde ein sogenannter 'klinischer Fall'.
Seine sogenannte 'Anstaltskarriere’ hatte begonnen. Das Stigma
‘behindert, krank, chronisch krank' haftete fortan an seiner Stim. Der
Teufelskreis gesellschaftlicher Zuschreibungsprozesse und differenzie-
render Ausgliederung war fast schon geschlossen. Aber das Unerwartete
- wie schon angekiindigt - geschah, der Christ wiirde sagen: "Gottes
'Fiigung' oder der 'Zufall' - zugefallen von Gott - ereignete sich". Und der
Nichtchrist wiirde bemerken: "Das Schicksal hatte es noch einmal gut
mit ihm gemeint." Zum einen waren es seine Freunde, die sich seiner
Aussonderung widersetzten, zum anderen waren es Mitmenschen des
erweiterten. Umfeldes. Zunéachst einige Bemerkungen zu den Freunden.
So artikuliert bemerkenswerterweise jener Freund - dessen Verlust un-
sere Bezugsperson spater durch politische Umstande zu beklagen haben
wird - schon kurz vor dem endgultigen Zusammenbruch in einem Brief
an die Mutter des Betroffenen folgende kritische, sehr nachdenklich
machende Bemerkung:

"Unser Freund X befindet sich vollkommen wohl und zufrieden... Nicht nur ich, sondern
aufler mir noch 6 bis 8 Personen, die seine Bekanntschaft gemacht haben, sind tiberzeugt,
daf das, was Gemiitsverwirrung bei ihm scheint, nichts weniger als das, sondern eine aus
wohliiberdachten Griinden angenommene Auferungsart ist, und freuen sich sehr dartiber.
seines Umgangs profitieren zu konnen."

An dieser Stelle sei eine personliche Anmerkung erlaubt: Dem Biogra-
phieforscher erschlief3t sich aus dem Briefwechsel zwischen Mutter und
Sohn eine Fiille von Belegen fur diese vom Freund aufgestellte Hypo-
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’
these: Die sogenannte Behinderung/'Gemiitsverwirrung' sei eine - aus
wohl tiiberdachten Griinden - angenommene Verhaltensweise/'Aufe-
rungsart'.

Die bereits angedeutete Wende, der Ausbruch aus dem Teufelskreis der
Anstaltskarriere, das Wunder, der Zauber oder die Integration vollziehen
sich durch schlichteste Mitmenschlichkeit: Als nach knapp einem Jahr
Klinikaufenthalt der Zustand des Patienten sich nicht nur nicht besser-
te, sondern augenscheinlich tagtaglich verschlimmerte, erweckte dies in
einem der handwerklichen Mitarbeiter im Umfeld der Anstalt derartiges
Erschrecken, daf er sich zuerst eigenstandig innerlich, dann auch
augerlich direkt davon ansprechen lie und sich dazu entschied, den
Patienten bei sich daheim in den Kreis seiner Familie aufzunehmen. Das
autobiographische Zeugnis des Handwerkers lautet dazu in einem Brief:

"X wurde immer schlimmer und ... so schickte man ihn unter dem Vorwand nach Z, daselbst
vor den Landgrafen ... einzukaufen, eigentlich aber in das Klinikum, um unter dem Arzt ...
in Kur genommen zu werden. Im Klinikum wurde es aber mit ihm noch schlimmer. Damals
habe ich sein Werk ... mit der Frau ... gelesen, welches mir ungemein wohl gefiel. Ich be-
suchte X im Klinikum und bedauerte ihn sehr, daf ein so schéner herrlicher Geist zu Grund
gehen soll (eigenstdndige innere Ansprache, E.S.). Da im Klinikum nichts weiter mit X zu
machen war, so machte der Kanzler ... mir den Vorschlag, X in mein Haus aufzunehmen, er
wiilte kein passenderes Lokal (direkte duBere Ansprache, E.S.). X war und ist noch ein gro-
Ber Naturfreund und kann in seinem Zimmer das ganze ... Tal samt dem ... Tal tibersehen.
Ich willigte ein und nahm ihn auf ..."

Was jener schlichte Mitmensch - ein externer Mitarbeiter der Klinik - un-
ter sogenannter 'Aufnahme’ des sogenannten Patienten X verstand, spie-
gelt sich in dem Briefivechsel wider, den dieser Mitmensch neben seiner
handwerklichen Arbeit auch noch mit der Mutter fiihrte. Fast bin ich ge-
neigt - nach der Analyse dieser Korrespondenz - zu sagen, daf3 sie sowohl
im Inhalt als auch in der Form und damit nicht zuletzt in ihrem Gehalt
ein Dokument gelebter sozialer Integration ist, oder - um es mit dem mir
gestellten Thema zu sagen - Dokument der Konzeption eines padagogi-
schen Weges wechselseitiger Interaktion. Lassen Sie mich das belegen:

Zur Form: Der externe Mitarbeiter der Klinik - der Handwerker -, nach
heutiger Terminologie der sozialpadagogische Begleiter, flihrte nicht etwa
einen Briefwechsel itber den ihm anvertrauten Betroffenen, sondern
ganz entscheidend, er bezog ihn ein, lie ihn selbst zu Wort kommen,
vollzog ihn mit ihm gemeinsam. So heift es am Ende des Briefes:

"Ich habe X gefragt, ob er nicht auch schreiben wolle. Es scheint aber, daf er wirklich keine
Lust dazu hat.”
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Im darauffolgenden Absatz folgen erstaunlicherweise dann doch die Zei-
len von X selbst:

"Herr Z erlaubt mir, eine Empfehlung von mir hinzuzusetzen. Ich empfehle mich um ihr gei-
stiges Andenken. Kénnen Sie, teuerste Mutter(!), mich bald wieder mit einem Brief erfreuen,
so wird das an ein dankbares Herz geschehen."”

Zum Inhalt: Der sogenannte sozialpadagogische Begleiter - der Handwer-
ker - berichtet nicht nur tiber das Alltagsgeschehen und das gesundheit-
liche Befinden des ihm anvertrauten Betroffenen X, sondern er analysiert
erstaunlicherweise schwerpunktméafig die Auseinandersetzung des Be-
troffenen X mit den Konfliktfeldern der Aufienwelt, die damals wie heute
als gesellschaftliche Ablehnung gedeutet werden miissen. So heift es in
einem weiteren Brief an die Mutter von X:

"... Im Heimgehen begegnete uns Professor ... und grifte Ihren Sohn, nannte ihn Herr Ma-
gister, sogleich erwiderte Ihr Sohn: 'Sie sagen Herr Magister?' Professor ... bat lhren Sohn
um Verzeihung und sagte: 'Bei uns alten Bekannten kommt es nicht darauf an, wie wir uns
titulieren!' Bei diesen Worten zog Professor ... den Homer aus der Tasche und sagte: 'Sehen
Sie, ich habe auch unseren alten Freund bei mir!' Ihr Sohn X suchte eine Stelle darin auf
und gab sie dem Professor ... zu lesen, Professor ... las die Seite ihrem Sohn ganz begeistert
vor. Dadurch wurde Ihr Sohn ganz entztickt. Wir gehen dann auseinander und Professor ...
sagte: 'Leben Sie recht wohl, Herr Bibliothekarius!" Das machte Ihren Sohn ganz zufrieden.
Aber drei Tage nachher brach er aus und sagte in der Heftigkeit: 'Ich bin kein Magister, ich
bin furstlicher Bibliothekarius!" Schimpfte und fluchte auf das Konsistorium und war lange
unzufrieden dartiber. Jetzt ist er aber wieder ganz ruhig."

Und last not least sei etwas zum Gehalt angemerkt: Es hat mich tief be-
wegt, als ich bei der Analyse der Briefe auf den unerwarteten wie kaum
fagbaren Sachverhalt stie3, da der sogenannte sozialpadagogische
Begleiter seine Verantwortung oder sein inneres Ringen um den ihm an-
vertrauten X so ernst nahm, daf ihn nicht einmal der Tod des eigenen
Kindes an der kontinuierlichen Berichterstattung hindern konnte - zu-
treffender am Teilen bzw. am Mit-teilen von Freud und Leid des X hin-
dern konnte; vielmehr stellte er es m.E. gleichberechtigt daneben:

"Vor ungefahr 10 Tagen war er aber des Nachts sehr unruhig, lief in meiner Werkstatt um-
her und sprach in der groften Heftigkeit mit sich selbst. Ich stand auf und fragte ihn, was
ihm fehlte. Er bat mich aber, wieder ins Bett zu gehen und ihn allein zu lassen, sagte dabei
ganz vernunftig: 'Ich kann im Bett nicht bleiben und muf herumlaufen. Sie alle kénnen ru-
hig sein, ich tue Niemand nichts, schlafen Sie wohl, bester Z!" Dabei brach er das Gesprach
ab, ich konnte auch nichts weiter tun, als wieder ins Bett gehen, wenn ich ihn nicht erzir-
nen wollte, tat es auch und lief ihn tun, was er wollte...(Kursivierung: E.S.). In Ansehung
seiner Verpflegung durfen Sie ganz beruhigt sein. Meiner Frau letzten Tage ihrer Schwan-
gerschaft waren ganz gut. Sie konnte ihrem Sohn noch alles selbst tun. Vorgestern ist sie
entbunden worden. Doch starb leider das Kind nach einigen Stunden wieder. Sie hingegen
befindet sich gottlob recht wohl und ist aufer aller Gefahr ..."
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Und noch einen zweiten Aspekt tiber das, was ich 'Gehalt der Beziehung'
nenne, mochte ich anfligen. Es ist sowohl die liebevoll umsichtige
Wachsamkeit gegentiber dem Betroffenen als auch die tiefe Ehrfurcht vor
seinem in ihm schlummemmnden schépferischen Geist; ich zitiere:

"Jetzt ist er wieder den ganzen Tag aufler dem Bette und duferst héflich: der Blick seines
Auges ist freundlich und liebreich, auch spielt und singt er, und ist Gibrigens sehr vermutinftig

. sein ... Geist zeigt sich noch immer tétig, so sah er bei mir eine Zeichnung von einem
Tempel. Er sagte mir, ich solle einen von Holz so machen, ich versetzte ihm darauf, dag ich
um Brot arbeiten muifite, ich sei nicht so glticklich, so in ... Ruhe zu leben wie er. Gleich ver-
setzte er: 'Ach, ich bin doch ein armer Mensch, und was ist der Mensch! Und in der namli-
chen Minute schrieb er mir folgenden Vers mit Bleistift auf ein Brett:

'‘Die Linien des Lebens sind verschieden

wie Wege sind, und wie der Berge Grenzen.
Was hier wir sind, kann dort ein Gott ergdnzen
mit Harmonien und ewigen Lohn und Frieden."

Jetzt wird es klar, wer das wohl war.
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Der, von dem die Rede war, ist der Philosoph und Dichter Johann Christi-
an Friedrich Hoélderlin. Ja, er ist es, jener Hélderlin, der damals von dem
Obermeister der Tubinger Schreinerzunft, Emst Friedrich Zimmer, in
seinem Haus, dem Turm am Neckar, dem heutigen Hélderlinturm, in
seine Familie - nach 231 Tagen Klinikaufenthalt im Authenriether Klini-
kum - aufgenommen worden war, da er an den Verstrickungen seines
Lebens und den darauffolgenden drei fast zeitgleichen Verlusten zu zer-
brechen drohte.

Es handelte sich erstens um den Verlust der Beziehung zur heimlich
geliebten Susette Gontards durch deren Tod am 22. Juni 1802; sie war
die Frau des Frankfurter Bankiers Gontards, in dessen Familie Holderlin
seine zweite Hauslehrerstelle annahm. Der zweite Verlust traf Hélderlin
durch die Verhaftung seines Freundes Isaak von Sinclairs, der - auf
grund einer revolutiondren Verschworung gegen den Kurfiirsten von
Wirttemberg - angezeigt und wegen Hochverrats am 26. Februar 1805
angeklagt wurde. Der dritte Verlust betraf Hélderlins Arbeitsstelle als
Bibliothekar. Sie wurde angesichts politischer Ereignisse - als im Ju-
li/August 1806 die Landgrafschaft Hessen-Homburg in das Grofiherzog-
tum Hessen-Darmstadt aufgehen mufite - geopfert.

Alle drei Verluste, die noch um den Tod der Grofmutter am Beginn die-
ser Kette zu ergdnzen waren, fithrten am 11. September 1806 zu jener
ihm, dem Johann Christian Friedrich Hélderlin, vorgegaukelten Ein-
kaufsreise von Homburg nach Tibingen, wo er gegen seinen heftigen
Widerstand, da er sich entfihrt und verhaftet glaubte, in das Authen-
riethsche Klinikum eingeliefert wurde. Dort blieb er 231 Tage, bis er - wie
schon dargestellt - in der Familie Zimmer ein Zuhause fand, das ihm
auch uber den Tod des Schreinermeisters hinaus - so bekunden es die
Briefe der Tochter Lotte - wie einem Glied der Familie bis zu seinem Tod
am 7. Juni 1843 erhalten blieb.

Das alles liegt 200 Jahre zurtick. Heute, 1992, wiirde es als Modell ge-
lungener Integration, als Ergebnis langfristiger padagogischer Bemiihun-
gen grofie Aufmerksamkeit auf sich ziehen. Die Entdeckung verdanke ich
dem Umstand, daf ich bei einem Besuch im Hoélderlinturm in Tibingen
eine unter Glas ausgehangte Rechnung uber gezimmerte Toilettensitze
far das Authenriethsche Klinikum entdeckte. Sie gab einen Beleg dafiir
ab, daf3 der Schreiner wahrend der 231 Kliniktage bereits mit Hoélderlin
in unmittelbarem Kontakt gestanden hatte - ich erinnere an die
vorgenannten zitierten Briefe.
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2. KRITERIEN ZUR INTEGRATION - INDUKTIV AUS DEM HISTORISCHEN
BEISPIEL GELUNGENER INTEGRATION ERSCHLOSSEN

Aus heutiger Sicht wiirde man folgende Merkmale einer gelungenen Inte-
gration aufdecken, die sich miihelos aus den Quellentexten belegen las-
sen:

(1) Die Witrde und die Freiheit des Menschen ist unverletzlich (UN-Men-
schenrechtskonvention von 1948), daneben die Umsetzung der integra-
tionspadagogischen Forderung nach "Normalisierung”.

So lebte Hoélderlin in uneingeschrankter Freiheit - wie jedes andere Glied der Schreiner-
Familie auch - und gestaltete selbstbestimmt seinen Tages- und Lebenslauf.

Er hatte einen eigenen abgeschlossenen Lebensbereich im ersten Stock des Turmes - des
spateren Holderlin-Turmes.

Schlieglich bestimmte er eigenstandig Gber seine Zeit, also Arbeits- und Muflestunden,
sowie Uber seine Lebensformen, d.h. ob er seine Zeit allein oder mit Freunden verbringen
wollte. Schreiner Zimmer und alle Familienangehérigen uberliefen grundsatzlich Hol-
derlin allein alle Entscheidungen.

(2) Die Konflikt- und Kritikfahigkeit Holderlins in der Auseinanderset-
zung mit seiner Lebenskrise werden durch die begleitende Familie unter-
stiitzt und durch gesuchte Kontakte mit der Auenwelt noch verstarkt.

Der Brief des Schreinermeisters Zimmer an Hélderlins Mutter (siehe oben S. 16), in dem
er beschreibt, wie sehr sich Hélderlin durch die Anrede 'Magister' diskriminiert und auch
durch die nachtraglich erzwungene Titulierung des wohl angeseheneren 'Bibliothekarius'
letztlich - weil aufs tiefste verletzt - doch nicht aufgewertet fiihlte. Die Tatsache, daf3 der
Handwerker sich tberhaupt die Zeit nahm, der Mutter des Betroffenen, des Hoélderlin,
uber dieses Austragen der Konflikte auferordentlich detailliert zu berichten, und nicht
nur das, es tiberdies auch noch emotional schaffte, sich zu keiner Zeit in die verletzende
Alltagsbegegnung auf der Tubinger Hauptstrafe einzumischen, sondern die Ausein-
andersetzung ausschlieflich und allein Holderlin zu tiberlassen, kann m.E. als ein Beleg
dafur gedeutet werden, wie unverzichtbar notwendig Schreiner Zimmer die Konflikt- und
Kritikfahigkeit hielt, weshalb er wiederholt in Briefen davon erzéhlte.

(3) Die Akzeptanz eigenstdndigen - nicht immer erwiinschten - indivi-
duellen 'abweichenden' Verhaltens, was zweifelsohne nicht immer mit
Zustimmung gleichzusetzen ware.
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Zum Beispiel die vielfaltigen vergeblichen Aufforderungen bzw. Anregungen des Schrei-
ners, dem Brief an die Mutter doch einen persénlichen Gruf hinzuzufligen, wurden von
Holderlin abgelehnt, was von Schreiner Zimmer - ohne jede Wertung - ebenfalls im Brief-
bericht niedergeschrieben wurde. Bis wir dann - zu unserer aller Uberraschung - ent-
decken, da3 am Briefende doch noch ein personlicher Gruf3 Holderlins an die Mutter an-
gefligt wurde.

Des weiteren zum Beispiel die Akzeptanz seiner nachtlichen Spaziergange durch das
Haus und dartiber hinaus die Emstnahme wie Befolgung von Hoélderlins ausgesproche-
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ner Bitte, ihn doch allein sich selbst zu tiberlassen, ihm zu vertrauen: 'Sie alle konnen
ruhig sein, ich tue Niemand nichts, schlafen Sie wohl, bester Zimmer!'.

(4) Die bedingungslose Annahme des individuellen Andersseins im ge-
suchten wechselseitigen Dialog lebenslanger gelebter Partnerschaft (fast
40 Jahre von 1806 bis 1843).

- Die Gesprache zwischen Holderlin und Zimmer fanden nicht selten in der Schreiner-
werkstatt statt. Als Holderlin dort einmal das Bild eines Tempels gewahrte und den
Schreiner um ein Schnitzwerk desselben bat, verwies dieser ernsthaft auf seine Exi-
stenznot, die ihn auf Arbeit als 'Quelle des Broterwerbs' und nicht als Kunstgestaltung
beschranke, er 'sei nicht so glucklich, so in philosophischer Ruhe zu leben wie er
{Holderlin)'. Selbstkritisch reflektierend bekennt darauf Holderlin: ‘Ach, ich bin doch ein
armer Mensch'. Und der Schreiner berichtet im Brief an die Mutter, daf8 Holderlin in
diesem Augenblick den erwdhnten Vers mit Bleistift auf ein Brett in der Werkstatt nie-
derschrieb. -

Erlauben Sie, daf ich das erste Zwischenergebnis in folgender hypotheti-
scher Aussage zusammenfasse:

Der wechselseitig gesuchte Dialog, die gelebte Partnerschaft, die
'Interaktion beim gemeinsam Leben, Lernen und Glauben' kann kaum
existentieller werden als in der hier nacherlebten Beziehung - dem Weg
wechselseitiger Interaktion - zwischen dem Obermeister der Schreiner-
zunft Zimmer und dem Dichter und Philosophen Hélderlin.

Nicht zuletzt offenbart sie uns das tiefste Geheimnis aller Bemiihungen
um eine Integrations-PAdagogik oder - besser - um eine Integrations-An-
dragogik, namlich die tief verwurzel*= Haltung der Ehrfurcht vor dem Le-
ben, was der Schreiner in die schlichten Worte fafit: "Ich bedauerte, da3
ein so schoéner herrlicher Geist (in der Klinik, E.S.) zu Grunde gehen sollte.
Ich sah seinen Geist wie in einem Geféangnis!”

Das heif3t, der Schreiner erkannte den Geist, die Gottes-Geschopflichkeit
in der - scheinbar von der 'Norm' abweichenden - menschlichen Gestalt
Hoélderlins; bedingungslos glaubte er an ihn, darum erkannte er seine
einzigartige Gottes-Gesc!:6pflichkeit, was Hélderlin in die Lage versetzte,
Dichtung um Dichtung aus sich heraus zu schopfen.

3. VERSCHIEDENE ERKLARUNGSANSATZE WIE DEUTUNGSMUSTER VON INTE-
GRATION

Es stellt sich nun die Frage, wie man das Phanomen Hélderlin und seine
Beziehung zur Umwelt, seine Integration, definieren kann.

Zu Holderlins Zeiten konnte das Wort 'Integration’ noch gar keine An-
wendung auf den noch nicht vorhandenen sonderpadagogischen Bereich
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finden, da der Begriff zu dieser Zeit weder auf den paddagogischen Bereich
bezogen war - er war lediglich von Relevanz fiir die Mathematik - noch
uberhaupt eine Sonderpadagogik existierte; sie konstituierte sich erst im
letzten Drittel des 19. Jahrhunderts als sogenannte Heilpaddagogik (1905
Th. Hellas Grundrifs der Heilpddagogik, L. Bopp, W. von Diring, H.
Hanselmann, P. Moor, H. Asberger, R. Igenberger), wobei schon Paul
Moor ausdriicklich betonte: "Heilpddagogik ist Pddagogik und nichts
anderes.”

Demgemaf3 konnten fiir Holderlin weder die Integrationsformel der Em-
pfehlung des Deutschen Bildungsrates von 1973 'so viel Integration wie
moglich, so wenig Separation wie noétig' noch das heute vielzitierte
'Normalisierungsprinzip’ Anwendung finden. Bemerkenswerterweise las-
sen sich jedoch miihelos die von Ulrich Bleidick konstatierten vier Deu-
tungsmuster des Phdnomens Behinderung - auf der Grundlage verschie-
denartiger Paradigmen - auch auf Hélderlin anwenden.

Ulrich Bleidick (1985) zeigt die Verschiedenartigkeit im Begriff der Be-
hinderung anhand von vier Modellen, deren Verknuipfung er allein in der
Handlungsperspektive erkennt:

(1) Behinderung ist ein medizinisch fafbarer Sachverhalt - Behinderung als medizinische
Kategorie: Bei Holderlin fafbar in der Diagnose der Authenriethschen Klinik:
‘Gemtutsverwirrung'.

(2) Behinderung ist eine Zuschreibung von sozialen Erwartungshaltungen - Behinderung

als Etikett: Bei Holderlin erkennbar in der als 'abweichend' bezeichneten sich wi-
dersetzenden Verweigerungshaltung gegeniiber der von der Mutter eindimensional
festgelegten Erwartungshaltung im Hinblick auf Hoélderlins Berufsweg. Dafl diese
unzureichende gesellschaftliche Anpassung im Urteil der Freunde Holderlins als be-
wuflte, 'aus wohl tiberdachten Griinden angenommene' Haltung des '‘Andersseins’ eti-
kettiel:t wurde, wurde bereits gesagt.

(3) Behinderung als Systemerzeugnis schulischer Leistungsdifferenzierung - Behinderung
als Systemfolge: Bei Holderlin fafbar als emotionaler Ausbruch gegenuber ge-
sellschaftlicher Unterdriickung nicht nur als Reaktion auf die Leistungsforderungen
der Mutter, sondern auch gegentiber der Tubinger Stiftserziehung, die sowohl von
Holderlin wie auch von anderen Stiftskandidaten offentlich kritisiert wurde, jedoch
nur bei Holderlin - soweit mir bekannt und publiziert - zum innerseelischen Rickzug
fiithrte.

(4) Behinderung ist durch die Gesellschaft gemacht - Behinderung als Gesellschaftspro-
dukt: Diese Deutung ist m.E. bereits in den vorgenannten enthalten.

Theoretisch verallgemeinernd handelt es sich dabei um:
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(1) Das individualtheoretische Paradigma: Behinderung als medizinische Kategorie
(2) Das interaktionstheoretische Paradigma: Behinderung als Etikett

(3) Das systemtheoretische Paradigma: Behinderung als Systemfolge

(4) Das gesellschaftstheoretische Paradigma: Behinderung als Gesellschaftsprodukt.

Damit komme ich zum zweiten Zwischenergebnis zur Begrifflichkeit:

Demzufolge ist Behinderung nichts Absolutes und exakt Definierbares,
sondern etwas, das konventionellen Beurteilungen unterliegt und - wie
wir heute wissen - aus den verschiedenen Deutungsmustern wechseln-
der historischer und gesellschaftlicher Wirklichkeiten lebenslang neu
geboren wird, also etwas Relatives.

Das haben Kommunikationstheoretiker wie Paul Watzlawick (1987) u.a.
in provozierenden Titeln zum Ausdruck gebracht, z.B. 'Wie wirklich ist
die Wirklichkeit?'. Vertreter der Wissenssoziologie wie Peter Berger und
Thomas Luckmann (1970) proklamieren: "Die gesellschaftliche Konstruk-
tion der Wirklichkeit". Nicht zuletzt moéchte ich das an der verschieden-
artigen englischen Ubersetzung des Begriffs 'Behinderung' verdeutlichen:
Lange Zeit fand das Wort ‘dis-abled’ - ‘un-féhig’ Verbreitung in der Litera-
tur, ich selbst bevorzugte ‘affected persons’ - ‘betroffene Menschen’; heute
wird der Begriff ‘differently-abled’ bevorzugt, was soviel bedeutet wie
‘verschiedenartig-féihig'.

Bisher habe ich versucht, induktiv und exemplarisch an der Fallstudie
Johann Christian Friedrich Hélderlins zu erschliefen, was Integration
sein kann. So halte ich als drittes Zwischenergebnis fest:

Integration ist keine Zauberformel, sondermn die mehr oder weniger re-
flektierte, aber vor allem gelebte Konzeption eines padagogischen Weges
wechselseitiger Interaktion beim gemeinsamen Leben, Lernen und Glau-
ben.

Es lage nun nahe, deduktiv weitere Anmerkungen zur Begrifflichkeit wie
zur Geschichte nachzutragen; ich beschranke mich jedoch auf die Nen-
nung vorliegender Summaries, die auf jeweils knapp zehn Seiten wis-
senschaftlich exakte Ubersichten geben, um dadurch die Zeit zu gewin-
nen, die Perspektiven sowohl in der Form der Theorie eines padagogi-
schen Weges als auch in enger Theorie-Praxis-Verzahnung vor Ihnen le-
bendig werden zu lassen. Das von Hans Eberwein herausgegebene
‘Handbuch der Integrationspddagogik’ (1988) weist insgesamt 18 The-
menkapitel aus. In dem Kapitel "Verdnderte Begriffsbildung und Be-
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gritndung eines integrationspddagogischen Verstédndnisses” finden sich
folgende fliinf Beitrage:

(1) Emil E. Kobi: Was bedeutet Integration? - Analyse eines Begriffs; (2) Franz Schénberger:
Die Integration Behinderter als moralische Maxime; (3) Annedore Prengel: Zur Dialektik von
Gleichheit und Differenz in der Integrationspadagogik; (4) Alfred Sander: Behinderungsbe-
griffe und ihre Konsequenzen fiir die Integration; (5) Jutta Scholler: Nichtaussonderung von
"Kindern und Jugendlichen mit besonderen padagogischen Bedurfnissen". Auf der Suche
nach neuen Begriffen.

Die von mir aufgestellte Definition zur Integration steht im Kontext die-
ser Uberlegungen. Einer der Autoren, Alfred Sander, beginnt seinen Bei-
trag mit der fiir sich sprechenden Bemerkung:

“Im Gespréch mit ausldndischen Fachkollegen habe ich éfter wahrgenommen, daB das bei uns
verbreitete Bestreben nach ausfiihrlichen Begriffs-'Kldrungen’ am Beginn von Untersuchungsbe-
richten und Abhandlungen Erstaunen oder auch stille Heiterkeit auslést. Umsténdliche ter
minologische Erérterungen iiber Sachverhalte, von denen jeder Experte ein hinreichend klares
Vorversténdnis hat, gelten vielleicht sogar als ‘typisch deutsch’.” (S.75)

So kann ich - unter Berufung auf Alfred Sander - weitere Definitionen
aussparen und mich skizzenartig der Integrationsbewegung in histori-
schen Phasen zuwenden.

4. DIE INTEGRATIONSBEWEGUNG IN HISTORISCHEN PHASEN

Spétestens seit dem ‘'Internationalen Jahr der Behinderten 1981' ist der
nationale Slogan: ‘voneinander lernen - miteinander leben’ in aller Munde,
wird das Motto der UN-Dekade der Behinderten 1982 bis 1992" ‘full
equality’ auf alle Flaggen gesetzt. Untersuchungen, den Beginn der
Integrationsbewegung ausfindig zu machen, stofien auf unterschiedlich
gedeutete Wurzeln. So hat Hans Eberwein (1988) den Beginn auf das
Jahr 1970 datiert. Er stellt ihn damit in den Kontext der Gesamtschul-
bewegung. Das trifft durchaus dann zu, wenn wir dafuir allein den Aspekt
der 'Methode' in den Blick nehmen. Setzen wir jedoch gleichzeitig "Ziel
und Methode' zueinander in Beziehung, so liegt es aus meiner Sicht na-
he, den Beginn der Integrationsbewegung schon auf den Zeitpunkt der
sich konstituierenden Heilpadagogik zu datieren; denn auch sie war
explizit dazu angetreten, Schiilern, die bisher gescheitert waren oder die
nicht angemessen gefordert werden konnten, eine verbesserte gesell-
schaftliche Integration zu erméglichen, allerdings - aus heutiger Sicht -
mit inadadquaten Methoden. Skizzenartig will ich die Integrationsbewe-
gung in vier Phasen beschreiben:
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1. Phase: Im letzten Drittel des 19. Jahrhunderts konstituierte sich die
Heil-Padagogik

Sie verfolgte das Ziel der Integration mit den methodisch gegensatzlichen
Mitteln der Separation, namlich: ’‘Integration durch Ausgrenzung'
einzuldsen, was aus heutiger Sicht sowohl im Widerspruch zum Demo-
kratisierungsprinzip als auch zu den Grundregeln der UN-Menschen-
rechtskonvention steht.

2. Phase: Mit Beginn der 70er Jahre erhebt sich der Ruf nach Reform
und nach der Gesamtschule

Jetzt sind es die Betroffenen - vor allem Eltern behinderter Kinder -, die
aufbegehren und fordern, das Ziel der Integration auch durch angemes-
senere methodische Wege - z.B. durch additive wie integrierte Modelle -
als Einbeziehung der Sonderschule in die Gesamtschule zu ermdéglichen.
Jetzt lautet auch der Slogan des methodischen Weges adaquat
‘Integration durch Integration’ (weshalb Hans Eberwein erst hier die erste
Phase ansetzte). Diese Forderung nach Integration seitens Betroffener
stofit bemerkenswerterweise vorrangig auf den Widerstand der soge-
nannten ‘Anwdilte der Betroffenen’, der Sonderschullehrerinnen und -leh-
rer. Einerseits erscheint es erschreckend, andererseits fast program-
miert, da3 die Berufsgruppe der neuen Professionellen ihr Selbst- und
Rollenverstandnis als Sonderschullehrer bedrohlich - auch unter fi-
nanziellen Aspekten - aufs Spiel gesetzt sahen.

3. Phase: Mitte der 70er bis Anfang der 80er Jahre Integrationsklassen,
Integrationskindergdrten, Integrationsveranstaltungen in der
Erwachsenenbildung/Weiterbildung

Das Jahr 1970 ist durch eine bildungspolitische Zasur markiert. 1970
erscheint der 'Strukturplan Weiterbildung' des Deutschen Bildungsrates,
der erstmals das lebenslange Lermen fiir jedermann proklamiert. Ihm fol-
gen 1973 - mit dem ublichen Phasenverzug und der kaum glaubhaften
Begrindung, man habe Probleme behinderter Menschen bewuft
‘ausgespart' (um nicht zu sagen 'vergessen’), weil sie besonders 'griind-
lich und eigenstdndig' behandelt werden sollten - die vielzitierten 'Inte-
grations-Empfehlungen’ des Deutschen Bildungsrates "Zur pddagogischen
Férderung behinderter und von Behinderung bedrohter Kinder und
Jugendlicher” mit dem einschligig bekannten Slogan ’so viel Integration
wie moglich, so wenig Separation wie nétig. Beide Empfehlungen sind
Ausdruck gesellschaftlich verdnderten Bewufitseins, weisen Wege einer
‘Integration durch Integration’, verlagern demzufolge konsequent die In-
tegration von der Gesamtschule auf die Integration in die Regelschule,
allerdings zunachst nur begrenzt auf die Grund- und Vorschule. Jetzt
erst kam es zu einer Kooperation zwischen Grundschullehrern und Son-
derschullehrern. Daraus folgte die Teil-Integration behinderter
Schiilerinnen und Schiiler in die Grundschule oder in integrierte
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Klassen der Grundschule oder vereinzelt auch die Integration korper-
oder sehbehinderter Schiiler in Klassen der allgemeinen Regelschulen.
Es ist die hohe Zeit der grofartigen Integrations-Modellversuche in den
Schulen (vgl. dazu Jakob Muth) gekommen.

Weniger beachtet oder gar unbeachtet blieb dabei der Tatbestand, daf
neben den Integrationskindergarten und Integrationsklassen auch in
zunehmendem Mafie Integrationsveranstaltungen an Volkshochschulen
und anderen Einrichtungen der Erwachsenenbildung/Weiterbildung mit
Seminaren, Kursen, Bildungsurlaubsangeboten stattfanden; es entsteht
also neben der Integrations-Pddagogik die Integrations-Andragogik. Um
jedem Mifverstdndnis vorzubeugen, eine 'Integrations-Andragogik' ist
das Gegenteil von einer 'Sonder-Andragogik’, die zeitgleich zu Beginn der
70er Jahre von Franz Poéggeler - in gut gemeinter Absicht - zunachst
proklamiert wurde, zwischenzeitlich jedoch auch von ihm als Integrati-
ons-Andragogik bejaht wird.

Exkurs zur bildungspolitischen Zéasur

Dies spiegelt sich auch in meinen eigenen Forschungsarbeiten wider: Hatten nun - je nach
Sichtweise - die beiden Bildungsrats-Empfehlungen einen gesellschaftlichen Umdenkungs-
prozef3 wiedergegeben oder gar ausgelost, jedenfalls trieben sie einen BewufBtseinswandel
voran, der auf dem Paradigmenwechsel von der ‘defektorientierten’ zur ‘pddagogischen’ Be-
trachtungsebene basiert.

Im Rahmen meiner eigenen Arbeiten konnte ich das veranderte Lernklima an der Zahl der
Biographien aus europdischen und aufereuropdischen Lédndem - der Lebensgeschichten von
Betroffenen - nachweisen, deren Anzahl sich ab der Zasur 1970 alle fiinf Jahre fast verdop-
pelte. So lagen far den Zeitraum von 1900 bis 1970 insgesamt nur 60 Biographien vor, wah-
rend sich ihre Anzahl in den darauf folgenden Jahren stdndig erhéhte. Bis 1975 auf 104,
1980 auf 207, 1985 auf 446, 1990 auf 860, heute, 1992, auf knapp 1000 (vgl. dazu
Schuchardt 1987a).

Andererseits konnte ich bei der Erarbeitung einer "Bibliographie zur Krisenverarbeitung"
nachweisen, daf sich der Paradigmenwechsel auch im Spiegel der Fachliteraturtitel nieder-
schlug und zu veranderten verschiedenartigen Kategorien fiihrte:

Fachliteraturtitel vor 1970 zur Behinderungs-Bewaltigung: primar eindimensional unter
physiologischem Aspekt und zur Erzieherrolle

Fachliteratur nach 1970 zur Krisen-Verarbeitung: primiar mehrdimensional unter psy-
chosozialem Aspekt und zur Beziehungsstruktur

Fachliteratur seit 1980 zur Krisen-Verarbeitung aufgegliedert nach Kategorien: priméar
mehrdimensional unter psychosozialem Aspekt und zur Beziehungsstruktur, aber auf-
gegliedert nach den Kategorien: Behinderung, Krankheit, Sucht, Sterben/Tod, Sonstiges
(weitere Hinweise vgl. Schuchardt 1987b).
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4. Phase: Anfang der 80er Jahre Integrationsschulen, Integrationsvolks-
hochschulen, Integrationsveranstaltungen in der Erwach-
senen-/Weiterbildung

Das achte Jahrzehnt hat die soziale Integration auf seine Flaggen ge-
setzt; nachdem die Bemuthungen zur 'medizinischen’, 'schulischen’ und
‘beruflichen’ Integration auf den Weg gebracht worden waren, folgt nun
unter verstarktem gesellschaftlichem Druck die ‘soziale’ Integration, er-
kennbar an dem vielzitierten 'Internationalen Jahr der Behinderten’, der
Ausrufung der 'UN-Dekade’ und einem komplementidren Medienangebot.
Waren die integrativen Bemiihungen bisher primar auf Vorschule und
Grundschule festgelegt und vorrangig von betroffenen Eltern oder enga-
gierten Einzelpersonen - haufig selber betroffenen Fachleuten -, also von
Einzelkdmpfern und Pionieren auf den Weg gebracht worden, wird jetzt
ein gesamtgesellschaftliches Interesse erkennbar.

Im Kontext Kindergarten wird durch Modellférderung des Bundes tiber das Deutsche 